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az 50 éves KOTA szervezeseben




- A 9. szam tartalomjegyzéke: -

Cimlap: Prof. Angi Istvan
Hatlap: HANGROL HANGRA...az ifjisdgi kéruséneklésért Tervezd: Bauko Krisztina

»Az emlékezés sosem a multért van. Az emlékezés mindig a jévore iranyul”
Bucst Angi Istvantol (Dr. Csdkdny Csilla) ...........vvevieniiiriisisissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsens 3-5. oldal

HANGROL HANGRA... tanér-tovabbképzés beszdmol6ibol (K. Udvari Katalin).............uuweeeeeeveeeeeeeesesseresnenen 6-15. oldal
Kényvbemutaté és koncert - Kodaly Zoltdn Nyomaban Budapesten (Rigéné Farago Zsuzsanna) .................... 15-16. oldal
Eletet az énekbe - Eneket az életbe! (Dr. Kerekesné Pytel ANNQ) .........ccvvvvveeeeeeeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 16-17. oldal
45 éves Nagykanizsa Varos Vegyeskara (Cseke JOZSef).......couuwvmriimirimsiinriissiisssisssssssssnssssssssssssssssssnns 18-19. oldal

MAGYAR KORUSOK NAPJA 2020
orszdgos online programsorozat 2020. december 16-dn és 17-én
a Magyar Kérusok, Zenekarok és Népzenei Egyiittesek Szovetsége - KOTA szervezésében

2020-ban rendhagyé médon, az online térben iinnepeljiik a magyar korusokat. December 16-dn ¢és 17-én tobb
6rés misorfolyamot terveziink beszélgetésekkel, zenei dsszedllitdsokkal, amelyet a KOTA Facebook-oldalén lehet
majd él6ben nyomon kévetni.

A nagymulta esemény ezen Uj formdjénak otletgazddja Bogndr Laszld, az 5. Szolam Alapitvany elnoke. A Magyar
Kérusok Napjat mar 1991 6ta iinnepli a KOTA Kodély Zoltén szuletesnapj ahoz 1gazodva Eleinte a Zeneakadémian
tartottunk hangversenyt, majd 2017 dta a felhivast kibévitettiik, és a kdrusok a sajat szervezést eseményeiket nevez-
hették be a sorozatba, illetve évente egy-egy nagyobb rendezvényre is sor keriilt valamelyik vidéki nagyvarosban.
A jarvany miatt azonban 2020 adventjére sajnos nem tudnak az énekkarok igazi koncerttel késziilni - hiszen prébalni
sem lehetséges most a jarvanyhelyzet miatt.

Az idei felhivasra ezért kordbbi szerepléseik felvételeivel lehetett jelentkezni, az alabbi négy kategdriaban:

1. Kodaly Zoltan kérusmuvei vagy 3. kortars koruszene
Kodaly gytijtotte népdalok 4. “kedvencek” - egyiittesetek legszivesebben
2. adventi/karacsonyi darabok énekelt darabjai

Jol mutatja, mennyire hidnyzik a szereplés, az egyiitt iinneplés lehetdsége mindannyiunknak, hogy a felhivasra
végiil 6sszesen 131 énekkar kiildott videokat. Nagy oromiinkre szamos jelentkezd irt az orszag minden megyéjébél,
és tobben hatdrainkon talrdl is — Erdélybdl, a Felvidékrdl, Burgenlandbol, vagy a Higai Magyar Korus, akik mar
rendszeres résztvevdi a sorozatnak.

A beérkezett felvételeket a KOTA online musorfolyamaban mutatjuk be a Facebookon, illetve a miisor utolag
megtekintheté lesz a KOTA YouTube csatorndjan. A misorfolyamot beszélgetések szinesitik prominens magyar és
kiilfoldi szakemberek részvételével. A riportokat Bognar Laszlo késziti, aki vendégeivel a korusénekeseket és karna-
gyaikat leginkabb foglalkoztato témakat érinti majd S$z6 lesz arrdl, hogy a karantén és a korlatozasok idején milyen
modszereket probaltak ki az egyiittesek a probak és fellepesek potlasara, hallhatunk majd a legjobb kiilféldi gyakor-
latokrdl is, emellett bemutatjuk a szervez, idén 50 éves KOTA eddigi munkajat és jévobeli terveit is.

Program, 2020. december 16, szerda

14:00 Megnyit6 - 50 éves a KOTA (Mindszenty Zsuzsénna) V022 2,,

16:00 Jarvanyhelyzet pozitivan (Gerenday Agnes, Kocsis-Holper Zoltan, Zemlényi Katica) <

18:00 Kiilfoldi tapasztalatok (Rachel Greaves, Mihela Ia%odlc, Moéczar Gabor - magyar felirattal) 5 ”égjiﬁ/

-
-

“

20:00 Koérusélet 30 alatt... (Mészaros Péter, Nemes Jozsef, Sapszon Borbala)

2020. december 17. csiitortok

14:00 Karnagygeneraciok I. (Bereczki Klaudia, Szarka Tamas, Valkai David)

15:30 Karnagygeneréciok II. (Kocsis-Holper Zoltdn, Somogyvary Akos, Uhereczky Eszter)
17:00 Karnagygeneraciok III. (Erdélyi Agnes, Hraschek Katalin, Olah Géabor)

18:30 Zeneszerz6k (Csemiczky Miklos, Gyongyosi Levente, Toth Péter)

Az esemény Facebook-linkje: https://www.facebook.com/events/1371342949871945/
A KOTA YouTube-csatorndja: https://www.youtube.com/channel/UCiBZjw80tzUtyiA-RQJuXFw
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AZ EMLEKEZES SOSEM A MULTERT VAN.
AZ EMLEKEZES MINDIG A JOVORE IRANYUL.”

Biicsii Angi Istvdntol

Angi Istvan kolozsvdri zeneesztétira valo emlékezésiink egy
interjuban elhangzott gondolatiba kapaszkodik, mély banatunk
enyhitése, veszteségiink elfogaddsa reményében. A cimben idézett
motto gondolatmenete igy folytatidik: ,,az alkoto miivész kiszéle-
siti a mdt az igéretes jovo vagy az emlékezetes mult felé fordulva
egy-egy alkotdsban - a jelenben.” (A zenei szépség modelljei, 2003)
Szellemi orioksége, melyet tuddosként, oktatoként, emberként rdank
hagyott, itt van veliink, és sokunk szdmdra meghatdrozo erével
bir az eljovendd idokre is.

Angi Istvan zeneesztéta, az erdélyi zeneoktatds meghatdrozd
személyisége, tobb generacionyi diak, oktato allando, segitokész ta-
masza, szamos erdélyi zeneoktatdsi intézmény létrehozdsdban aktiv
szerepet vallald, fontos kiildetést betoltd bastya volt: sokunk szak-
mai szdrnybontogatdsat timogaté kedvesen rigorézus példakép.

A Kézdivasarhely kozelében fekvd fest6i Ozsdolan sziiletett
1933-ban agrar-értelmiségi csaladban. A sziilok szeretetteljes oltal-
ma alatt az Angi-gyerekek, ki korabban, ki késdbb, a miivészetek
vildgaban mélyiiltek el. Batyja festdmivész, hiiga zongoramiivész,
mig jomaga zeneesztéta lett. MezGgazdasagi profila kozépiskolai
évei utan - a korabeli tovabbtanulasi szabalyok miatt — a kolozs-
vari Agronémian (egykori nevén: Kolozsvari MezOgazdasagi
Féiskola) kezdhette meg felséfokd tanulmanyait. Tobb szerencsés-
nek mondhaté, vagy ahogyan késébb maga értékelte, sorsszerti
koriilménynek koszonhetden sikeriilt felvételt nyernie az akkori
Konzervatériumba. E palyavaltas korantsem volt a pillanat miive,
hiszen gyermekkoratdl kezdve szerette és aktivan miivelte a zenét,
igy tobbek kozott maganuton tanult hegediilni.

Konzervatdriumi éveire emlékezve gyakran mesélt meghatarozd
élményeirdl, mindenekeldtt két tekintetben. Az egyik, a Kodaly-ta-
nitvany Nagy Istvan vezette énekkari, valamint karvezetdi gyakor-
lat volt, mdsik pedig a hegedujaték, kiilondsen a kamarazene és a
zenekari muzsikalds kapcsan. Utobbi vonatkozdsaban mindig ha-
laval telt szivvel mesélt Zsurka Péterr6l, aki hegedttanari mindség-
ben iranyitotta hangszeres tanulmanyait, valamint Antonin Ciolan

karmesterrdl, akinek didkzenekaraban jatszhatott.
Mint mondotta, az egyiittes zenélésben lelte leg-
inkdbb 6romét énekesként és hangszeresként. Mig
a zenekari jatékra valo emlékezéseiben féként a
nyugat-europai miizenei repertoar elsajatitasaval
kapcsolatos élményeit emelte ki - gyakran mon-
dogatva, hogy Beethoven Masodik szimfdnigjat
Ciolan mestertdl tanulta meg -, a kérusban valé
éneklés kapcsan mindenekeldtt a Kodaly és Bar-
tok mivek révén szerzett esztétikai élményeit
hangsulyozta. Mindezek mellett, szakmai fejlodé-
sének kiemelt miihelyeként tekintett az onképzé
korként miikodo vonosnégyesiikre, mellyel kisebb
hangversenykorutjaik is voltak Erdély-szerte, és
melynek kozremtikodését — mint mesélte - tobb
foszakos diak is igénybe vette konzervatériumi
vizsgainak abszolvalasahoz.

Hélaval gondolt vissza a Kodaly tanitvany
Jagamas Janos és Jodal Gabor emlékezetes ordira,
akik mindenekel6tt a magyar népzene és az arra
épiilé kodalyi és bartoki miivészet behatd megis-
merésében mutattak utat. Ugyanakkor, késdbbi
palyavélasztasaban meghatarozonak bizonyult sza-
mara esztétikatandranak, Foldes Laszlonak hatdsa.

Doktori tanulmdnyait eredetileg - az akko-
riban kelet-németorszagi - Lipcsében szerette
volna folytatni, de a kommunista rezsim ,,csak”
a moszkvai tovabbtanulast engedélyezte szamara.
Hozza kell tenni: akkoriban szamos romaniai szar-
mazasu tudosnak, miivésznek ez volt az egyetlen
lehetdsége a szakmai fejlodésre és tobb, a késébbi
palyafutasa szempontjabol meghatarozé baratsaga
sziiletett ezekbdl az id6kbol.

Az akkori Lomonoszov Egyetem oktataspo-
litikaja is igen atideologizalt volt, igy egy tjabb
- mondhatni szerencsés, vagy inkabb sorsszerti -
véletlennek koszonhetd, hogy a korabeli orosz és
eurdpai filozofia egyik kimagaslé személyisége, a
neves kantidnus gondolkodd, Valentin Asmus vet-
te szarnyai ald. Moszkvai és szentpétervari emlékei
nagy hatassal voltak gondolkodasara, a zene és a
tarsmuvészetek iranti nyitottsaganak alakuldsara.
Mivel mestere kival6 zongorista is volt, jovoltabol
olyan korabeli zenész dridsokat ismerhetett meg,
mint a hegedlimiivész David Ojsztrah, a csellista
Msztyiszlav Rosztropovics vagy a zongoramiivész
Szvjatoszlav Richter, akikkel Asmus gyakran jat-
szott otthondban kamarazenét. Tobbszor idézte fel
ezekbdl az id6kbdl a magas szinvonali moszkvai
koncertélményeit, a vildghiri balett-tarsulatok
eldaddsait, s nem utolsd sorban a képzémiivészeti
érdeklédése szempontjabol meghatdrozo, szent-
pétervari Ermitazs Galériaban toltott pillanatait.

>
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Doktori értekezését Zene és affektivitas cimu tézissel védte meg.
Moszkvai tudomanyos munkdjanak érdekessége, hogy megalkotta
az affektivitds sz6 eladdig nem létez$ orosz nyelvii megfelel6jét,
amelyet a vonatkozd szdtdrak a mai napig is szamontartanak.

Ezekben az években élte meg, ahogy jomaga mesélte, az elsé
szintézist. Leonardo da Vinci elgondoldsa mentén, a matematika-
ilag kondicionalt tudomany-felfogas égisze alatt hozta létre elsd
elemz6i modelljét, az értékkategoriak tengelyrendszerét, tovabba
ekkor mélyiilt el az 6sszmivészeti és a kulturak kozotti termékeny
parbeszédben rejl tizenetek iranti érdeklédése is. Tanulmanyi ut-
jarél hazatérve fogalmazta meg masodik elemz6i modelljét, mely
a mualkotasok szerkezeti rétegeit vizsgalja. Ekkor mar csalddos
ember: felesége, Marianne, timogatd és szeretetteljes kornyezetet
teremtett szdmdra, melyben Csippke kisldnya meséit hallgatva tol-
todott fel azzal a sok szeretettel és megértéssel, amit irantuk vald
halaval telt szivvel élt meg.

Doktori tanulmanyait kéveten visszatért alma matere, a ko-
lozsvari Konzervatorium katedrajahoz. Zeneesztétikai kurzusain
nevelkedett megannyi zenész- és zenetanar-generacio, tovabba fi-
lozéfus, filologus és teologus didk is. El6adasait gyakran latogattak
mas intézmények hallgat6i, ahogyan maga is rendszeresen adott
el6 kiillonboz6 kolozsvari egyetemeken.

A Kolozsvari Radié Aranyhangok ciml miisoraban emlékezett
meg a néhany nappal ezel6tt elhunyt Angi Istvanrél egy interjaval,
mely a ’80-as években késziilt. Ebben az akkori tevékenységeirdl
mesélt, arrol, hogy miként igyekezett dsszehangolni az oktatéi
munkat a tudomanyos tevékenységgel. Tobbek kozott kiemelte a

( N\

ANGI ISTVAN

8 harminia maran

cimid kinyvinek bemutatijara.

2013, MARCIUS 12, SZERDA,
18 ORA, PKE, BARTOK TEREM

A sperzivvel besadiget
dr, Fador Attila és
dr, Cudliiny Csilla

resmiikidil:

alartiumd Enekkar,

valamint a Partiumi Enckkar
Oregediak Kdrusa,

vezinyel: drs, Brugds Aniké

—

-
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modern tudomanyos mddszerek (informatika, ki-
bernetika, lingvisztika, strukturalizmus) altal elért
eredmények hasznositdsdnak fontossagat, melye-
ket esztetikai kutatdsaiban, zenei miialkotasok
elemzéseiben probalt tovabbgondolni.

Ahogyan egyetemi el6addsaiban, e radidma-
sorban is érzékletesen megmutatkozott kozvetlen,
humoros megjegyzésekkel telettizdelt beszédsti-
lusa, mellyel a mindenkori hallgatésigit meg-
érintette és elvarazsolta. E konnyed és érthetd
nyelvezettel némiképpen szembenallonak tin-
het - a filozofiai fogantatasu, fogalomalkotasra
épiil6, azokat kibontd - irasainak (konyveinek,
cikkeinek) mélysége, mar-mar hermetikus gondo-
latisaga, melyek befogadasa és értelmezése olykor
komoly intellektudlis erdfeszitést igényel.

Irasaiban vilagossa valik, hogy bar mivészet-
felfogdsanak alapjat a zene jelenti, az antik muzsai
testvériség (musziké) szellemében nagy hangsulyt
fektet a tarsmiivészeti Osszefliggésekre. Igy elem-
zéseiben az irodalmi szovegrol, a tancrol vagy
a képzémivészetr6l ugyanolyan szenvedélyes
hangvétellel értekezik, mint egy Beethoven-szim-
foniardl vagy éppen egy reneszansz kérusmirol.
Interdiszciplinaris érdekl6dését sajatos filozofi-
ai gondolkodasba agyazza, gondolkodds, mely
szamara 6nmagdban is kaland. Ahogy 6 maga
fogalmaz: ,remélt - nem remélt vilagokat épit6-
rombol6 szellemi kaland tele szenvedélyekkel.” (A
megérintett szép tovdabbgondoldsai, 2018).

Irdsaival tanulmanykétetek hosszu sordt gaz-
dagitotta, 6nalld6 munkai pedig 6nmagaban is je-
lentds corpust tesznek ki. Cimszertien felsoroljuk
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utobbiakat: Zene és esztétika (Bukarest, 1975), Az esztétikum zene-
zsege Esszék a viszonyalkotds vardzsdrol (Kolozsvar, 2001), A zenei
szépség modelljei: Zenetudomdnyi irdsok (Kolozsvér, 2003), Ertéktol
jelentésig (Kolozsvar, 2004), Zeneesztétikai eléaddsok I-I1. (Kolozs-
var, 2003, 2005), Fotografii la minut din atelierele compozitorilor
clujeni [Pillanatképek kolozsvari zeneszerzék miihelyébél] (2008),
A harmonia marad (Nagyvarad, 2013), Cornel Taranu. Marturisiri
mozaicate, studii si eseuri [Taranu, Cornel. Mozaikszerd valloma-
sok, tanulmanyok és esszék] (2014), Divertismente. Eseuri [Di-
vertimentok. Esszék] (2018), A megérintett szép tovdabbgondoldsai
(Kolozsvar, 2018).

A mualkotasok megértésének torékenységérdl értekezve, egy
interjuban a megismerés lehet6ségeirdl, a magukat felfedni, vagy
éppenséggel elrejteni kivand metaforakrol beszélt. Arrdl, hogy el-
s6sorban fel kell venniink a miivel valamilyen médon a kapcsola-
tot, mint mondja: rd kell hangol6dnunk. Am az alkotdsokkal val6
ismerkedés legaldbb annyira iranyul a mi megismerésére, mint az
altala ébresztett érzéseink, gondolataink feltarasara, tudatositasra.
A teljes megismerés lehetdségét kizarva, feltehetndk a babitsi kér-
dést, miszerint: ez a sok szépség mind mire valé? Mit ér a virag,
kérdezhetndk, ha csak az illatat, vagy csak a szine pompajat ismer-
hetjitk meg, és nem magat a virdgot, annak teljes valo]aban? Ugy
gondolom, bizony nem is olyan kevés ez, hiszen ez a virag bizonyos
értelemben a mienk is lett.

Angi Istvan a modern és kortars mivészetek avatott elemzéje,
szakértGje volt. Paratlan jelentdségli meglatasaival segitette a miivek
befogadasat, megértését, szorgalmazta azok repertoaron tartasat
legyen sz6 profi vagy amatér egytittesekrol. Hasonloképpen fontos
helyet kapott tudomanyos érdekl6désében a korusmtiveszet esztéti-
kdja, ahogyan ezzel 6sszefiiggésben a zenei anyanyelv vizsgalata is.

A kérusmiivészet repertoriumat elemezve, Kodaly és Bartok
nyoman, 6 is a forrasok esztétikai értékeit vigyazta. Az egynem-
karra irt Senkim a vildgon ciml bartoki md elemzése e torekvé-
sének gyonyorii példaja: a problémafelvet$ és a rendszerben vald
gondolkodas termékeny dialogusa. A megértés és a szemléltetd
gondolkodas itt is a befogadas esztétikai élményének teljesebbé té-
telét szolgalja. Ezt egy nagyon szép analogiaval érzékelteti a szdveg
zarasaként: arra biztatja olvasdjat, hogy amint tobb izben is megal-
lunk a fesziilet el6tt, egy percre csendben, dhitattal, hogy megtisz-
titsuk lelkiinket, gy tobb izben, tobbszor is meg kell hallgatnunk
a bartoki muvet, hiszen ezaltal teljesedhet ki a parbeszédvagyunk.

Angi Istvan hitte, hogy a zenei anyanyelv dpolasanak, megélésé-
nek és tovabbadasanak probakove a kérus. Mint irja: ,,Az énekkar
kozosségformald ereje eszményien valdsitja meg a zenemtivészet
legmélyebb lényegét, a szépségét, az egyensilyt, a viszonyalko-
tast ember és vilaga, egyén és kozossége, almaink és valésagunk
kozott” (A zenei szépség modelljei, 2003) A Nagy Istvan-i orokség
arra buzditotta, hogy kiemelt eérdeklédéssel kovesse és vigyazdan
tdmogassa a szép emlékii Guttman Mihdly, majd Guttman Emese
altal dédelgetett erdélyi korusmozgalom tevékenységét, ugyanakkor
hangstlyozottan figyeljen egykori novendékeire, akik a karvezet6i
palyat valasztottak. A zene és a kozosség iranti szeretet példajaként
emlegette Székely Arpadnak a kolozsvari Reformatus Kollégium
karnagydnak - a napi zeneoktatdson tilmutaté - faradozdsait az
Oregdidkok énekkardnak vezetésében. Ugyanakkor példaértékiinek
tartotta a Kallay Tiinde altal iranyitott kolozsvari zeneiskola korusa-
nak tevékenyseégét, rimutatva arra, hogy a kozel kétszasz gyermek
lelkes éneklése biztositéka annak, hogy zenei miivel6désiik a legjobb
uton halad. De ugyanolyan szeretettel hallgatta amator és egyhazi
énekkarok vezetSinek beszamoldit, mert jomaga ugy gondolta,

hogy ,,a kozosségi éneklés, a korusmiivészet vara-
zsa abban all, hogy (...) legbensdségesebb létiink,
kozosséglink, életiink almait alakitjuk miivészi va-
16sdggd.” (A zenei szépség modelljei, 2003)

Angi professzor tr idésebb koraban is visz-
szavagyodott az énekkari tevékenység nyujtotta
kozosségi élményhez, ezért néhany évig aktivan
részt vett a Jakabfty Tamds cantus magister veze-
tése alatt miikodd kolozsvari Schola Gregoriana
Monostorinensis tevékenységében. A gregorian
ének szépségét az agostoni hitvallds formajaban
élte meg, melynek fényében a dallam szépsége ala-
rendelt az égi szépség fenségének.

Meély vallasossaga az egyhazi éneklésrdl megfo-
galmazott elemzéseibdl is kitlinik. A szakrélis zene
esztétikai horizontjat elemezve, azt vallotta, hogy
azok a miifajok - misék, kantita, passio, koralis
-, melyek tematikajukban az égi fenséget szolitjak
meg, szépségiikben az eszményi 6rok mintajat ad-
jék az €gi josag és a foldi hit magasztosségénak
miivészi megérzékenyitdi. Befogadasuk soran lel-
kiinket, tekintetiinket az Eg felé emelik. Tovabba,
azt tanitotta, hogy a zene és az imadsag transzcen-
dens egysége esztétikai valosag, az egyhazi ének
az ima meghittségéhez tarsulva megerdsiti a lélek
szakralis élményét. J. S. Bach egyhdzi muveinek
jelent6ségét a dantei anagdgidval példazta: emel-
kedés a megtisztulasban, avagy megtisztulas a fel-
emelkedésben. A foldi létiink labirintusabdl az égi
univerzum felé iranyit. Gyakran hivta fel figyel-
miinket arra, miként idézi fel Beethoven, op. 110-
es Zongoraszonatajanak utolso tételében az Arioso
dolente (Klagender Gesang) részben J. S. Bach Janos
passidjanak az Es ist vollbracht (elvégeztetett) szo-
vegre komponalt, lefelé hajlé gesztusokbdl felépii-
16 dallamat. Mikor Beethovennél az arioso dallam
masodjara megszolal, faradt (ermattet), panaszos
(klagend) szaggatottsaga a visszafojtott zokogas
metafordjava valik. Bach az alt-aria kozéprészében
a szenvedéstorténet szomorusagit, fdjdalmat a
legfényesebb D-durba oldja, ezaltal adva hangot
a remeénység és a hit tizenetének. Bach interpreta-
lasaban Jézus halalanak kozponti mondanivaléja
val6jaban a gyG6zelem, illetve annak zenei dbra-
zolasa. Emlékezésiinkben, a zenében dltala is oly
sokszor megélt fenségessé kristdlyosodott banat
eredményeképpen, tekintetiinket a magasba emel-
ve hissziik, hogy lelke egyesiilt Isten szeretetével és
vilagossagaval.

A “80-as években késziilt interjuban a professzor
ur azt kivanta maganak, hogy mindazt, amit tanit,
tudja megirni. Kivinsdga a Joisten kegyelmébdl
beteljesiilt, igy nem csak tanitasara valé emlékezé-
stinkben, hanem koteteiben publikalt irdsaiban, esz-
mei horizontjainak tovabbgondoldsaban tovabbra
is tanit benniinket a miivészet, a zene szeretetére, a
megismerés folyamatanak izgalmara a foldi szépség
és az égi fenség Osszhangjaban, a szép-jo-igaz érté-
keinek megélésére a szeretet harmonidjaban.

"Or. Csdkdny Csilla,

egyetemi adjunktus, Partiumi Keresztény Egyetem, Nagyvirad

—
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HANGROL HANGRA...

TEHETSEGGONDOZAS KODALY SZELLEMEBEN CIMMEL

2020. MARCIUS 6-8. KOZOTT

a Magyar Kérusok, Zenekarok és Népzenei Egyiittesek Szivetsége - KOTA
és a Psalmus Humanus Miivészetpedagogiai Egyesiilet szervezésében tartott

az ifjusdgi koruséneklésért

TANAR-TOVABBKEPZESENEK BESZAMOLOIBOL
(Szerkesztette: K. Udvari Katalin)

A tovabbképzés elsé napja, mdrcius 6-a nevezetes ddtum, Kodaly Zoltan halaldnak évforduldja. Emlékét tisztelettel idéz-
tiik fel a kisgyermekek kéruséneklésének jelentdségét megfogalmazo szavaival, amelyek az ,E N E K SZ O” HANGJEGYES
ENEK - ES ZENEPEDAGOGIAI FOLYOIRAT, A MAGYAR ENEKOKTATOK ORSZAGOS EGYESULETENEK LAPJA
XIL. EVFOLYAM - 1944. december 69. szimaban jelentek meg: ,,Nem az a lényeg, hogy drdga mesterektdl draga hangszerek
kezelését tanuljuk. Ebbdl a zene gyakran egészen kimarad. Hanem az, hogy a magunk erds vagy gyenge, szép vagy cstnya
hangjan hangszer nélkiil megtanuljunk egy-egy dallamot, megérezziik annak lelki tartalmat, amint anyagtol, hangszertdl
fiiggetleniil szall belénk és bel6liink masokba.(...) Ha pedig odaig jut a gyermek a kotaismeretben, hogy masodmagaval
el tud énekelni egy kis kétszolamti mestermtivet, ezzel szazszor tobb zenéhez jut, mint a napestig tartd Zongoracseplessel
A zene kincseshdzdnak kapujat sokan keresik rossz helyen. Bezart kapukon zorgetnek makacsul s elmennek a tart kapu
mellett. Pedig azon bejuthat mindenki” KODALY ZOLTAN (Kecskemét, 1882. december 16. - Budapest, 1967. mércius 6.)
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1. Balint Gaborné Szabo Csilla (1985) Tanité

(Jozsef Nador Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola (OKO Iskola), Urém
2. Baldsné Molnar I1diké (1967) Enek- és szolfézstandr, karvezetd (Fazekas Utcai Altalanos Iskola és Alapfoka M-

vészeti Iskola, Miskolc)

3. Csiméné Varga Livia (1967) Enek-zene tandr, karvezeté (Koddly Zoltin Kdzponti Altaldnos Iskola — Toponari

Tagiskola - Kaposvar)

4. Fazekas Réka (1984) Enek-zene tanar, karvezetd (Szigetszentmikldsi Jozsef Attila Altalanos Iskola)
5. Opénszki Dévid (1979) Enek-zenetanar, karvezetd (Tamési Aron Altalanos Iskola, Gimnazium és Német

Nemzetiségi Gimndzium - Budapest)

* % %

BALINT GABORNE SZABO CSILLA
(1985)

Tanito )

(Jozsef Nador Altalanos Iskola és
Alapfoku Mivészeti Iskola (OKO Is-
kola), Urém

PSALMUS HUMANUS

Hangrol Hangra...Az ifjisdgi korus-
éneklésért ,, Tehetséggondozds Koddly
szellemében” A/8591/2016

»Aki zenével indul az életbe, bearanyozza minden késobbi
tevékenységét, az életnek olyan kincsét kapja ezzel, amely
dtsegiti sok bajon. A zene tapldld, vigasztalo elixir, és az élet
szépségeét, s ami benne érték, azt mind meghatvdnyozza.”
(Kodaly Zoltan)

Izgalommal vartam a tovabbképzés kezdetét, mert na-
gyon hasznosnak igérkezett az el6revetitett témak alapjan.
Valdban, a tovabbképzés rovid id6tartama ellenére (2020.
marcius 6-8.), rengeteg hasznos segitséget kaptunk.

Eddig is tudtam, hogy a zene milyen fontos, de ez a hét-
vége, valahogy még erdsebbé tette bennem ezt az érzést,
megerdsitett abban, hogy amit csinalok és probalom atadni
a tanitvanyaimnak, az nem hidbavalo (a sok negativ hatas
ellenére, amit az ember, akdr a tanitvanyaitdl kap vagy a
tamogatas hianya a sajat munkahelyén, a kevés 6raszam...),
sOt, rettentGen fontos!

Szerencsésnek mondhatom magam, mert els§ osztd-
lyos korom dta részesiiltem zenei nevelésben, ének-zene
tagozatos iskoldba jartam (Kés Kéroly Enek-Zene Tago-

6
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zatos Altalanos Iskola, XILker.; Kodaly Zoltén Enek-zenei
Altalanos Iskola, II. ker.). Fantaszt1ku§ tandraim voltak:
Miték Ménika, Baldzs Arpad felesége Agi néni, Hraschek
Katalin, Lovrek Karoly, az egyetem mellett, mar az ELTE
Bartok Béla Enekkara tagjaként Baross Gébor keze alatt
énekelhettem, jelenleg, pedig Kovics Laszlo keze alatt
énekelve fejlédom. Hangszeren is tanultam (9 évig cselloz-
tam a Solti Gyorgy Zeneiskolaban), mint ahogy majdnem
mindegyik osztalytarsam jatszott hangszeren, s rengeteg
kozos és egyiitt szereplds koncerttel 6rvendeztettiik meg a
hallgatosagot. Valoszintileg ennek koszonhet6, hogy késéb-
bi tanulmdnyaim mellett a zene mindig szerepelt, s a tani-
toképzdben az Enek-Zene Muveltségteriiletet valasztottam.

Jelenleg van énekoéram (bar sajnos csak heti egy 6raban,
mert ndlunk a német van emelt 6raszamban), aminek
nagyon Oriillok, s igyekszem tanitvanyaimnak minden
hasznosat, szépet atadni, de az igazi zenei neveléshez, azt
latom, hogy ez az 6raszdm nagyon kevés.

A tovabbképzés alatt, fantasztikus eldadokkal ismer-
kedhettiink meg (volt koztiik latasbol régi ismerds, pl.
Dr. Mindszenty Zsuzsanna), tartalmas és hasznos gondo-
latokat, kézzelfoghaté és a mindennapjainkba is atvihetd
gyakorlatokat, jatékokat, informdaciés hatteret kaptunk.
Valamint, jo volt érezni, atvenni az érzést, hogy vannak
még, akik szivvel lélekkel, micsoda energidval adjak at tu-
dasukat nekiink is és tanitvanyaiknak is.

Az els6 nap K. Udvari Katalin el6adasaval kezdddott,
ami szamomra nagyon élvezetes volt. Tudtam, hogy Ko-
daly milyen fantasztikus ember volt, milyen nagy tuddssal
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rendelkezett, mégis kaptam uj ismereteket, mas szemszog-
bél is megismerhettem (pl. milyen gondosan tgyelt az
egészséges életmoddra), amikre nem térnek ki a tanulma-
nyaink soran. A személyes emlékek hallgatasa altal kicsit
mi is atélhettiik azt az idészakot, amikor koztiink élt. A
régi képeket, felvételeket szamomra mindig élvezet meg-
nézni, meghallgatni.

Igazabol belefdjdult a szivem, hogy amiért régen kiizdott,
amire raébresztette az embereket, hogy fontos a zene és a
mivészetek, tdmogatta Gket a munkéjukban hogy tovabb
adhassak; azota az alapmiiveltség és tajékozottsag mennyire
messze van az O kordhoz képest, mennyire kezd sokak sz4-
mara feleslegessé valni mindez. Ez rettenetesen szomoru.

Nagyon tetszett a Vekerdy Tamdssal készitett riport,
mindig is hasznos és megfontolandé gondolatai, tanacsai
voltak. Egyszer sikeriilt elmennem az egyik eldadasdra,
ahol személyesen is tudtam vele pér szt véltani. Milyen
értékes ember volt O is, s mllyen jo lenne, ha a felsébb
»er6k” végre hallgatnanak ra, hogy mi lenne a legjobb a
gyerekeknek, milyen lenne a jo iskola...!

Kévetkezd eléadonk Barath Zoltan volt, aki az infor-
matika vilagaba kalauzolt el minket, kicsit masképpen
lattunk bele a zenébe. T6lem ez nagyon tavol all, de pont
ezért, nagyon érdekes volt ezeket az ismereteket megtudni,
mert valoban sok lehetéség van benne. Mdr elgondolkod-
tam azon, hogy egy-két programot taldn ki lehetne probal-
ni fels6ben vagy killon feladatot adni bizonyos tanuloknak,
hatha nagyobb kedvet kapnanak az ének-zenéhez.

Ot kovette Barath Yvett magavalragad6 eldaddsa. En
is tanultam hangképzésrdl tanulmanyaim soran, valamint
szivtam is magamba a tandraim dltal a helyes beéneklése-
ket, mégis felelevenitést nyertek ezek a dolgok, s6t megerd-
sitettek abban (6ra elején dllva kell a beéneklés...), hogy jol
csindlom, amit a tanitvanyaimnak probalok atadni. Még
szivesen hallgattam volna az el¢addsat!

Kovetkezett Dr. Mindszenty Zsuzsanna. Nagyon élvez-
tem az el6adasat, kicsit tanulonak (is) érezhettem magam
a kozos éneklések alkalmaval, ami fantasztikus élmény volt
a csoporttal, igazan jo tarsasag jott ossze! Nekem rendkiviil
hasznos volt minden ismeret (még akkor is, ha mar esetleg
tudtam, most kicsit felfrissiilt Gjra), amit atadott nekiink.
Kivaltképpen a beéneklés felépitése jott jol, mert nekem
valahogy ez az ismeret ilyen szinten valamiért hidnyzott
(melyik hangrél indulok, meddig megyek), bar bizonyos
dolgokat tudtam beldle (torna az elején, fokozatossag).
Még nem vezetek énekkart (sose lehet tudni mikor jon el
az ideje), nagyon Oriiltem annak az ismeretnek, hogy a da-
rabokat milyen médon valasszuk ki a repertoarbdl példaul
probdra, viszont, ha jobban belegondolok, énekdran is e
szerint haladok.

Utdna kovetkezett Dr. Bodndr Gabor eldaddsa. Mivel
nem tudok rendesen angolul, igy ezt nem éreztem a napi
munkdmban annyira hasznosithaténak. Hallhattunk érde-
kes informaciokat az angol oktatdsi rendszerrdl, egészen
mas, mint nalunk. Csoportokba lettiink osztva, majd angol
szovegek forditasanak, kozos feldolgozasanak segitségével
(aminél az angol tudast élvezdk voltak elényben) tehettiink
szert az Uj ismeretekre, természetesen kozos megbeszélés
keretében. Kozben a tobbieknek az volt a feladata, hogy
elénekeljék a kivetitett kedves kis angol dalokat (ezt termé-
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szetesen orommel véllaltam én is). Felcsillant a szemem,
amikor a fdiskolai csoportvezetd tandrom (Kismartony
Katalin) kényvét adta korbe, mint kétnyelvii énekkonyv
(6riiltem, hogy ilyen jol haladt vele az utobbi években és
mar minden évfolyamét megirta). Jo volt belepillantani.

Ezt kovette Stipkovits Fiilop érdekfeszité (ekkor ismét
visszatért teljes lelkesedésem) eldadasa, mely a jelenlegi
német nemzetiségi iskolambdl adéddan kozelebb allt hoz-
zam. Tetszett az Orft Schulwerk, bizonydra az ember be
is szerezné, ha lenne elég tamogatasa hozzd. Amit hozott
bemutatni német énekkényvet latasbol ismertem, mert a
tanitd parom németes és szerencsére zeneszeretd ember,
igy a gyerekeket O is részesiti zenei nevelésben németdran,
sok dalt tanultak mar bel6le.

Elérkezett a szombat, ami Kaibinger Pal el6adasaval
vette kezdetét. Elgondolkodtaté volt szamomra, hogy a
zenei nevelés még sokkal fontosabb a jelenlegi iskolarend-
szerben egy normal iskolaban, mert a mi osztalyunkban
is rengeteg magatartaszavaros, figyelemzavaros és min-
denféle eset van, s koztiik csak egy-kettének van papirja
az SNI-r6l. J6 volt latni, hogy mennyi hiresség kiizdott SNI
problémaval, mégis milyen sokra vitték. Azt gondolom, az
agyi miikodést minden kollégamnak eld kellene adni, hogy
milyen jotékony hatdsa van a zenének, micsoda fejlédés
megy végbe dltala.

Hasznos eszkoznek tartom a szines kottat, micsoda cso-
ddkra képesek altala ezek a gyerekek!

Szamomra meghatd volt a felvétel, melyen csodasan
jatszottak, s latszott rajtuk, micsoda 6rom és boldogsag,
hogy ilyet meg tudtak tanulni és el6adni (és kozben még
élvezték is).

Kovetkez el6add Reikort Ildiké volt a sorban. Ez az
eldadds is nagyon megfogott. Eleve az az oktatas, hogy
Osszmiivészeti oktatast valdsitsunk meg, akar a tanoran,
akdr azon kiviil. Mennyire meg tudja nyitni ez a fajta nevelés
a gyermekeket, akdr gatlasokat is le tud altala kiizdeni, felol-
dani magdban. Zene és mozgas, mennyire tarsa egymasnak.
Rendkiviil élvezetes volt, amit veliink is csindlt: mozogjunk
zenére még lilve, aztdn alkossunk, aztin kenddk segitsé-
gével éljiik 4t a zenét. Ezt mindenképpen szerettem volna
kiprobalni tanitvanyaimmal (fogom is), de kozben sajnos
bejott a digitalis oktatas a koronavirus miatt.

Megfogott az a gondolata, hogy a zene megtart6 erd-
vel bir és generalja, el6hozza, felerdsiti a benniink 1évét.
Ennek fontossagat igyekszem nem elfelejteni a jévében,
amikor kiizdeni kell, hogy az ember az énekérat rendesen
meg tudja tartani bizonyos rendbonték mellett.

Azt mondta: ,Ne féljiink, alkossunk! Batran tegyiik!”
azt gondolom, ez rank is vonatkozik, s6t nekiink, peda-
gogusoknak taldn nagyobb sziikségiink is van erre, hogy a
fesziiltséget mondjuk levezessiik ezaltal vagy feltoltodjink.
Még tanulmanyoznom kell a Kokas-moédszert, hogy jobban
megismerjem, elsajatitsam, annak viszont 6riilok, hogy mar
tudom, van ilyen is és tandran milyen jol bevethetd.

Somody Beata kovetkezett, szamomra a kreativitas
mintaképe lett. Csodas dolgokat alkot a gyerekekkel. Kicsit
mas a helyzet abban az iskolaban a média tagozat révén, de
vannak otletek, amiket at lehet vinni egy nem ilyen tipust
iskolaba is. Kiprobaltam a filmkockas rajzkészitést (az angol
nevét nem tudtam megjegyezni), amit veliink is megcsinal-
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tatott, ami az én gyerekeim tobbségének nehéz volt, viszont
akadt egy-kettd, aki tigyesen el tudta késziteni, megértette
a feladatot. Ez nagyon Uj és szokatlan dolog volt nekik, vi-
szont kivancsi voltam, hogyan tudjak megoldani.

Elérkezett Toth Zsuzsanna eloaddsa. Mar féiskolan is
nagyon szerettem a dramapedagdgiat, az egyik tandrom
tobb jatékot is megosztott veliink, amit mindig élvezettel
jatszottunk mi is. Alig gy6ztem jegyzetelni, hogy ezt a sok
hasznos jatékot, amit hozott nekiink felirjam, mert mostan-
ra elfelejtettem volna egy részét, igy viszont a jegyzetembol
barmikor elé tudom venni, ameddig nem megy fejbdl.

Sajnos, még nem jutottam odaig, hogy kiprébaljam, mert
én hidba voltam lelkes (Ez itt egy bumm...), a didkjaimnak
nem volt kedve kézdsen jatszani napkoziben (csak kettd-
nek), s igy nem tudtam kiprébalni még élesben ezt a jatékot.

Nagyon otletes a Hotelportasos is, mostanaban ugy is
sokszor jatszanak Amerikabdl jottemet, gondoltam, majd
szépen becsempészem ezt is. A szovegdsszerakost is sze-
retném megcsinalni veliik, a rimeset is, a Tengeri, kenderi
kappantyt, ...igazabol mindegyiket. A kérdés mar csak
az, mikor mehetiink vissza az iskolaba tanitani. Bar, ha
nem most, akkor, majd 6sszel el6veszem és akkor jatszunk
ezekkel.

Vasarnap Vass Veronikaval indult a nap. Rendkiviil
fontos volt, amit 4t szeretett volna adni nekiink, nekem is
olyan dolgokban nyitotta fel a szemem, ami talan tudato-
san nem is jutott eszembe.

Mennyire figyelniink kell, hogy a felgyorsult vildggal az
anyak is dolgoznak, karriert épitenek sokan koziiliik, mel-
lette viszont mennyire nem foglalkoznak a sajat gyerekeik-
kel (sok bébiszitter), amivel rengeteg fontos élmény, k6zos
kapcsolodas, a biztonsagérzet, és még ki tudja, mennyi
minden nem keriil be a gyerekek életébe, amit nekiink kell
becsempészni a tandrdkba, hogy egyaltalan tudjak, mir6l
van szd, ott legyen benniik az érzés valamilyen szinten. Ez
egyébként rettenetesen szomoru, én azt gondolom.

Nagyon kedvesnek tartom, és at is fogom venni a
szolmizaciot a testrészekre igazitva, a jovendd elsdsok él-
vezni fogjak. Tetszett a medvesajtos doboz dob, eddig csak
gyujtottem, hogy majd jo lesz valamire most mar tudom,
mire fogom hasznalni az éran.

A Kirako hasznalata is nagyon jo, nekem is volt ilyen,
raadasul anyukdm varrta, de sajnos valahova eltint az
évek alatt. A furulya hasznalata is nagyon jo lenne, mert
féiskolan is azért tanultuk, hogy bevezethessiik, viszont a
heti egy énekdraba valé beiktatasa miatti hangszervasar-
last lehet, hogy a sziil6knél haborgas kovetné (még atgon-
dolom a nydron és lehet, hogy azt mondom, a gyerekek
fejlédéséhez fontos és megvetetem veliik). Zenehallgatast
minden drdra viszek nekik, szerintem elég véltozatosan,
mert fontosnak tartom a zenei nevelés ezen részét is. Vi-
szont megfogadom a tandcsat, és hagyni fogom a kicsiket,
hogy a zenére mozogjanak. Mennyire igaz, amit Kodalytol
idézett: ,Csak boldog gyermekbdl lehet boldog felnétt, s
ezekbdl boldog orszag” Ehhez viszont nélkiilozhetetlen a
miuvészeti, zenei nevelés.

Szamomra az el6addsok csticspontja ezen a napon
Dr. Pasztor Zsuzsa volt. Fantasztikus személyiség, mi-
csoda varazsereje van, milyen vicces, micsoda energia
van benne... Az dsszes lufis gyakorlatot élveztem, probal-
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tam megjegyezni és természetesen gyorsan papirra vetni,
amint lehet, hogy fel tudjam a késébbiekben is eleveniteni.
Otthon a sajat gyerekeimmel mar kiprébaltam, nagyon
élvezték.

Szeretném megtanulni a Kovacs-modszert, mert nagyon
nagy sziikség van ra, barmelyik 6ran el lehet venni, az a
par perc igazan hasznos arra, hogy felrazza az ember a tar-
sasagot (hiszen minket is feltoltott egy pillanat alatt az a par
gyakorlat, amit valtozatosan és tobbszor is belecsempészett
az eléaddsba), és ujra tudjanak koncentralni (plane annak,
aki eleve hamarabb farad el).

Szoktuk mondani mi is az elegendd alvast a sziiléknek
sziil6i értekezleten, de sajnos sokszor pont azok nem vesz-
nek komolyan, akiknek a gyerekénél mdr gond van. Azt
gondolom a ,,csak aludni kéne és minden megoldéddna”
nekiink is fontos jelmondatunk kellene, hogy legyen, eb-
ben a rohan¢ vilagban még inkabb.

A helyes taplalkozas fontossaga még tobb figyelmet kel-
lene, hogy kapjon, féleg az iskolavezetés részérdl. Nalunk
ugyanis 15 percet kapnak az alsosok (az el6z6 iskolamban
20 percet), hogy az ebédet megegyék (szerintem inkabb
befaljak, mert 6k még lassan esznek), amin én teljesen fel
vagyok haborodva, s jeleztiik is, hogy kapjanak tobb idét,
de arra hivatkoznak, hogy nem lehet, mert akkor nem tud-
jak a menetrendet tartani. Osztdlyon beliil természetesen
figyeliink a helyes étkezésre, amennyire tehetjiik.

Zaré eléadasunkat Kovacs Henriktdl hallhattuk. Tet-
szettek a népi jatékok, szamosat be is lehet vezetni a dél-
utani szabadiddés tevékenységbe. A nem hagyomanyos
ugroiskolat mar meg is emlitettem nekik, és kaptak is az 6t-
leten, késziilt is ,,csigaiskola”. Azt a jatékot mar bevezettem,
amikor hajtom a kotelet nekik korben oldalrol és at kell
ugrani, szoktak is jatszani. Azon gondolkodtam, hogy a ré-
gebben tanult tanc alaplépéseimet is be tudnam illeszteni
az énekdrakba, akar bizonyos daloknal (pl. Szép szakmari
lanyok - kértdnc), vagy bizonyos témakoérben (pl. Mar-
cius 15-ei dalok - fiuknak egy kis ugrds, bokacsapkodds
legénytanc). Errél sem szabad megfeledkezniink.

Nagyon szépen koszonom, hogy részese lehettem ennek
a tartalmas, gyakorlatokkal dusitott, énekekkel atszott,
hasznos, élményekkel teli és fantasztikus hdarom napnak! A
tarsasag is remek volt, aktiv részese a feladatoknak, alakult
Uj ismeretség, volt régi ismerds és talalkoztam olyannal,
akivel van kozos ismerés. Mondhatnam, kicsi a Vilag, és
kozos a szenvedélyiink, atadni az ének-zene irdnti igényt,
hogy altala teljessé valjon a lélek.

Ko6szonom K. Udvari Katalinnak, hogy szivén viseli
az ének-zene oktatast, és igyekszik eljuttatni ezen a kép-
zésen keresztiil nekiink is, mit lehetne még tenni, hogy a
telnévekvé nemzedék Kodaly szellemében kaphassa meg
a gyermekkori miivészeti neveléssel az egyik legfontosabb
utravalot. )

Koszonet illeti a KOTA-t és a Psalmus Humanus Miivé-
szetpedagdgiai Egyesiiletet, hogy tamogattak és megvald-
sitottak ezt a képzést!

Azon leszek, hogy az itt hallottakat, tanultakat minél
tobbszor alkalmazzam és tovabbadjam tanitvanyaimnak,
kollégaimnak.
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BALASNE MOLNAR ILDIKO (1967)
Enek- és szolfézstandr, karvezetd
(Fazekas Utcai Altalanos Iskola és
AMI, Miskolc)

Beszdmolo a PSALMUS HUMANUS
Miivészetpedagogiai Egyesiilet dltal szer-
vezett ,Tehetséggondozas Kodaly szel-
lemében” tovabbképzési programrol
Milyen jol megtervezett ,véletlen™
amikor egyenes uton haladok a felé,
hogy teljesen kidbranduljak a munkambol, abbél a rend-
szerbdl, amiben és ahogyan dolgoznom kell - 6lembe
hullik egy olyan remekiil sszedllitott program, ami meg-
erdsiti a hitemet abban, hogy lehet, hogy mégiscsak jo,
amit csindlok.

Kedves Katalin, koszonet érte!

Bemutatkozdsként néhdny gondolatot szeretnék magam-
rol irni, illetve hogy a munkdmban hogyan tudom felhasz-
ndlni a tovabbképzésen ldtottakat, hallottakat.

Miskolcon tanitok egy alapfoku miivészeti iskolaban
kézel harminc éve. Enek- és szolfézstanar vagyok, valamint
gyermekkorust vezetek 2000 Ota. Az els6 tiz évben a 4. és 5.
osztalyos korosztaly korusat, utobb pedig felsd tagozatost.

Vas megyei vagyok, a Gy6ri Konzervatériumban érettsé-
giztem szolfézs-zeneelmélet, zongora szakon. Ez a négy év
szakmai indulasomnak erds és alapos kezdést adott Szabd
Miklés tandr Gr személyével és a Gydri Leanykar tagsaga-
val. Az élet a Miskolci Fdiskoldra vitt, ahol volt szerencsém
egy évig Reményi Janos tandr dr szarnyai alatt karvezetést
tanulni. Ez is meghatarozd iranyt adott: vezetdje lettem egy
akkor alakulé kamarakorusnak, aminek jelenleg is, azota is
karnagya vagyok (Forras Kamarakorus).

Miskolcon, amikor zenei altalanos iskoldba jartam
tanitasi gyakorlatra, minden nap, de egy héten legalabb
négyszer volt énekora. Virdgzott az a gyermekkar, aminek
vezetdje volt Reményi tandr ur, aztan Halmainé Ujvari
Maria. Az 6 nyugdijba vonuldsaval vettem at a felsds korus
stafétajat — 12 éve. Az iskola kozben alapfoki muvészeti
iskolava lett, kozben a matematika és angol tagozat is meg-
er6s6dott — fokozatosan hattérbe szoritva az énekorakat.

A jelenlegi helyzet: nincs képesség felmérés a leendd
elsdsoknél (igy megvalosul az a Kodalyi gondolat, hogy
mindenki részesiiljon a mindennapi éneklésbél!) - also
tagozatban heti 4 énekdra van, felsében 2. Gyakorlatilag
abbol él a felsé tagozat, amit alsoban megalapoznak az
ének tanarok. Furulyazas elsé osztaly masodik félévétél
indul - de nalunk barokk furulyan.

Egyet értek Vass Veronikaval, hogy a german furulya
egyszerlisége célravezetdbb, mint a barokk furulya kompli-
kalt lefogasa. Sokdig tanitottam alsé tagozatban is - nagyra
értékelem Veronika 6tleteit, modszereit a kicsik oktatasaban.
Sokszor talalkozom a szolmizacios hangok kézjellel valo
mutatasanal a hanyag kéztartasra: 16g6 és 16tyogo kézfejek,
konyoklés a padon - csodalkozunk a hanyag intonacion?
Nagyon jo otletnek tartom a kézjelek ,kotését” a testiink-
hoz - igy azok is hozzank fognak tartozni! A hangok életre
keltése, a babhasznalat, a sokféle ritmushangszer jatékos
hasznalata, a meseiség, a zene birodalmdba valé tudatos
bevezetés mind-mind remek - és tovabbgondoldsra készte-
t6 — oOtletekkel lattak el. Lebilincselt Veronika kisugarzasa,
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elhivatottsaga a kisiskolas korosztaly felé. Ilyenkor mindig
eszembe jut egy mondas Kodalytol: ,,Sokkal fontosabb, hogy
ki az énektanar Kisvdrdan, minthogy ki az Opera igazgato-

Iskolam fels¢ tagozatardl: a nyolc-, de még inkabb a
hatosztalyos gimnaziumok elszivjak a legjobb tanuldkat,
akik zenébdl is a legtehetségesebbek. Amellett, hogy az
osztalykozosség is megsinyli azt, hogy 8-10 gyermek kiva-
lik a csapatbdl, legfoképp a korus az, ami nem szamithat
mar ugy rajuk, mint az iskola tagjaként. Visszajar igaz egy
résziik, de az mar nem az igazi - els6 helyen az 4j iskolaban
torténd megfelelés all (hozzateszem teljesen érthetGen).

A régi idékben 80 tagu korus jelenleg 30 {6t szamlal.
Ennek a leépiilési idészaknak az elmult 10 évben sajat ma-
gamat éreztem okozdjdnak - pedig a kortilmények véltoz-
tak meg. Taldn ma mdr eljutottam oddig, hogy ne akarjak
ezzel a csapattal ugy teljesiteni, mint annak el6tte, el6deim
a héskorban. Megprobalom elfogadni ezt a helyzetet, és
oriilni annak, hogy ez a maroknyi gyerek lelkesen jon és
szeret énekelni, szeretnek egyiitt lenni. Ezért is oriiltem Dr.
Mindszenty Zsuzsanna eléadasanak, aki mindig lendiile-
tes, er6t add, magaval ragadd, meggy6z6 - és a hozott apré
zenei élvezetekkel repertoarunkat béviti. Valéban igaz:
meg kell tervezniink a prébainkat, ugyanakkor alkalmaz-
kodni kell a kérustagok aktualis ,,dllapotahoz” - akar fel-
néttek, akar gyerekek. Ezt a keskeny mezsgyét nem konnyti
megtaldlni a folyamatos koncertekre torténé felkésziilés
ideje alatt. A hallott praktikdkat igyekszem alkalmazni a
kérusprobaim alkalmaval.

Hetenként két énekodra a négy utan - felér egy lefeje-
zéssel (bocsanat az erés hasonlatért), és hetedik osztalytol
a csonka kozosségek. Mit csindljak a ,,maradékkal”? Nem
marad mas hatra, mint hogy ,,Kultura fogyaszté gyereke-
ket neveljiink!” - idézem Somody Beatat. Nem kell azon
keseregni, hogy mi tortént — sokat nem tudok tenni ellene,
viszont sokat tudok tenni azért, hogy mi legyen a folytatas!

Somody Beadta otletei bizonyitjak, hogy kreativitasban
nincsenek hatdrok! Legyiink rugalmasak, lassuk meg az
abszurdban is a hasznalhatot és igenis merjiink ujat, mer-
jink meghokkent6t létrehozni, de mindenképpen mind-
séget adni! A felsé tagozatos korosztaly nevelésében ezt
feltétleniil fel lehet — és a mai vilagban fel is kell hasznalni!
Gyakorlatilag barmilyen zenei anyaghoz lehet valamilyen
kreativ tevékenységet hozzarendelni.

Par gondolat, ami eszembe jutott: a gregorian ének, a
kottairas fejlodésénél az inicialék alkotasa kihagyhatatlan.
Vagy Tinddi Lantos Sebestyén dalainal a kolt6-énekmon-
d6 cimerének mintdjara sajat cimer megalkotasa lehet
a feladat, majd kidllitdst rendezni beldle.... akdr a rajzos
kolléga beszervezésével. Az alkotas tevékenységének van -
legyen 6rome! Hallom mar el6re: én nem tudok rajzolni,
én ezt nem tudom megcsindlni! Mikor és hol, és ki dltal
alakult ki benniik ez a lekicsinylés — nem tudom. De hatha
sikertil - ha nem is mindenkinél - az alkotds melegében
felejtetni ezt a mar berogz6dott tévhitet sajat magukrol!
Igen! A komplex miivészetoktatdsnak van személyiségfor-
malo hatasa!

Reikort Ildiko el6adasa ramutat arra, merjiink a meg-
szokott vildgunkbdl, tanitasi mdédszerink kicsit pokhalds
keretébdl kilépni! Probaljunk 1j mdédszereket! Probaljuk a
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tarsmiivészeteket bevonni az érdnkba! Igen, mindenkép-
pen kell valtani. Lehet, hogy egy kicsit maszatosak lesziink,
lehet, hogy egy kicsit rendetlenség lesz koriilottiink — nem
baj. Az el6addson a zene dltal az atvaltozas megannyi for-
majat atéltiik: mozgassal, dramajatékkal, festékkel. A zene
megismerése - 6nmagunk megismerése. Befelé¢ fordu-
las, amikor nincs korlat az id6ben, atjarhato6 a tér, a sajat
fantaziam, a sajat érzésem iranyit. Erre csak a zene képes.
Nagy hatassal volt ram Ildiké eldadasa. Tobb gondolat is
megfogalmazodik bennem, sot kisérletezni is van kedvem:
kiprobalni - akdr 3 osztalyban is egy konkrét zene milyen
hatést vélt ki a gyerekekbol.

Erdekl6déssel hallgattam Kaibinger Pal gyogypedago-
gus el6addsat. A szeptemberben hozzdm keriilt 5. osztaly-
ba érkezett egy uj kisfiu, akivel nagyon sok probléma van.
Magatartaszavaros, agressziv, durva - ugyanakkor 130-as
IQ-val rendelkezé okos, tajékozott gyermek. Kb. az elsé
harom 6rat tudja ,normalisan” kibirni, aztan csak rosszabb
lesz a helyzet. A szakvélemény szerint integralhato, holott
a tarsaira nézve is veszélyes tetteket hajt végre, nyiltan
sértegeti tarsait és tandrait egyarant. A legtijabb kisérlete-
zés vele kapcsolatban az lesz (az iskola pszicholégusa, az
igazgatdsag és a tankeriilet jovahagyasaval), hogy az elsé
hdrom orat az osztdlykozosségében tolti, utdna a szakta-
ndrok négyszemkozt foglalkoznak vele. Igy én is énekbdl.
Kivancsi vagyok, hogy az egyéni foglalkozas - ahol har-
man lesziink: a kisfit, én és a zene - milyen eredménnyel
jar. Megoldast nyilvan nem kaptam egyéni problémamra,
de minden esetre 6riilok, hogy az el6adas jovoltabol koze-
lebbrél megismerkedhettem ezzel a teriilettel.

Dr. Pasztor Zsuzsanna , Kovacs-modszer”-re alapozott
mozgaspihendjét mar alkalmaztam is egy korusprobamon.
A marcius 15-1 megemlékezésre késziiltiink, és a misort
probaltuk az iskola auldjdban. Hosszadalmas, Kkitartast
probara tevé id6szak volt. Hol leiiltiink, hol felalltunk, de a
varakozds unalmadt és egyhangtsagit egyhelyben elviselni
még felnétteknek is nehéz. Es akkor gondoltam egy meré-
szet és nagyot: végigcsinaltuk a gyerekekkel azt a mozgas-
folyamatot, amit az el6adason videdrol lattam. Partnerek
voltak a gyerekek (végre torténik valami), és a gyakorlatsor
végén egy hetedikes kislany megjegyezte: ,Ez jol esett!”
Kell ennél jobb bizonyitdsa annak, hogy ez a médszer mu-
kodoképes?

Szeretném kiemelni még Barath Yvette el6adasit a sze-
retetteljes éneklés oktatasarol, a csaladias 1égkorrdl, amit
személyiségével, tudasaval maga koriil 1étrehozott.

A misik Nagykanizsarol érkezé oktato, Barath Zoltan
zenetandr, a szamitogépes zene tanterviréjanak az eld-
adasa is iddszerti témaval foglalkozott: a zeneoktatdsban
a szamitdgép segitségét egyre inkabb igénybe vehetd le-
hetdségekrdl — nem is sejtve, hogy hamarosan erre alapul
mindennapi oktatasunk.

Toth Zsuzsanna interaktiv jatékos gyakorlatai a drama-
pedagdgia végtelen tarhazaba engedtek egy ropke bepil-
lantast — amit akar sajat kozosségiinkben, osztalyunkban,
kérusunkban is felhasznalhatunk.

Kedves Katalin!

Szeretnék gratuldlni ehhez a programhoz, ami az el6adok
adta soksziniiségével, tartalmi mondanivaldjdval, megiiju-
lasra biztatdsaval, de ugyanakkor az orokérvényii kodalyi
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gondolatokkal dtitatva utat mutat a ma zenepedagdégusdnak.

Koszonom, hogy részt vehettem ebben a tovdbbképzési
programban. Az itt hallottakat, tapasztaltakat, az dtélt él-
ményeket igyekszem tovibb vinni és munkdmban felhasz-
ndlni - legjobb tuddsom szerint.

CSIMANE VARGA LIVIA (1967)
ének-zene tanar, karveze‘gé

(Kodaly Zoltan Kozponti Altalanos Is-
kola - Toponari Tagiskola — Kaposvir)
»lehetséggondozas Kodaly szellemé-
ben” PAT Tovabbképzési program
a Pszalmus Humanus Miuvészetpe-
dagoégiai Egyesiilet szervezésében
-2020. 03. 06-08.

ADAPTACIO

Bevezet6ként megkoszonom a lehetGséget a tovabbképzé-
sen valo részvételért, hogy talalkozhattam olyan elhivatott
szakemberekkel, akik kozel hoztak, érzékelhet6vé és szinte
érinthet6vé tették Kodaly Zoltan elképzelését a magyar
zeneoktatdsrol. Az iranymutatas, melyet koziiliik sokan
személyesen tapasztalhattak meg, ma is aktualis és nélkii-
16zhetetlen a kreativ, élményszert zeneoktatasban. Kodaly
Zoltan elvei szerint tanitok - ahogy tanultam, de meg kell
jegyeznem, hogy csak az utobbi években sikeriilt igazan
kozel keriilndm a mddszer lényegéhez. Megragadok min-
den alkalmat, hogy egészen értsem és jol adjam tovabb.
K6szonom, hogy tiszta forrasbol merithettem!

K. Udvari Katalin olyan archiv dokumentumokat
tart elénk, melyek kozel hoztak a kezdetek lépéseit, meg-
mutatta az elsé eredményeket, nehézségeket, 6romoket,
sikereket. Megismerhettiik a témakorben megnyilatkozé
szakemberek kutatdsi eredményeit, véleményeit, mint pl.
Vekerdy Tamds nézeteit a zenetanulds transzferhatdsai-
16, az érzelmi intelligencia fejlesztésének fontossagarol
- Barkoczi Ilona és Pléh Csaba professzorok kutatasairol,
Kodaly zenei nevelési mddszerének pszicholdgiai hatds-
vizsgdlatarél. Kiemelem azt a megallapitast, hogy a meg-
felel6 gyakorisagu éneklés-zenélés transzferhatasa 10 éves
korig érzékelhet igazan. Mindezek megerdsitettek abban,
hogy tovabbra is hatdrozottan alljak ki véleményem mel-
lett, miszerint fontos az ének-zene tanitas, a Kodaly mdd-
szer kovetkezetes alkalmazasa - természetesen igazodva
iskolank lehet6ségeihez. Szamomra ez azt jelenti, hogy az
engedélyezett 6raszamon tul, tandran kivil is lehetdséget
kérek az énekkari és hangszeres foglalkozdsokra (furulya,
citera). Igy az érdekl6dd gyerekek, hetente akar 4-6 zenei
foglalkozason is részt vehetnek. Mivel nem zenei altalanos
iskolaban tanitok, megnyugtatd informdaci6 volt szamom-
ra, hogy Kodaly Zoltan nem vélogatott gyerekekkel kivant
dolgozni. A felvételi meghallgatds nem valogatas céljabol
tortént, mert a gyerekek egész személyiséget kivanta ki-
bontakoztatni, nem miivészeket, hanem muvészet kozeli
embereket akart nevelni. Az elsé névendékek munkassa-
ga — az élet killonbozo teriileten elért sikerei — magukért
beszélnek. Valamint figyelemremélté az a megkozelités is,
hogy némi gyogyirt jelenthet a mddszer alkalmazasa az
integraciéval nehezitett iskolarendszerben.

El6addink folyamatosan megerdsitettek, jo példakat,
modszereket adtak, Uj lehetségeket, gyakorlatokat mutat-
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tak a komplexitds megvalositasara — hagyomanyos és a kor
technikai kihivdsainak eszkozeivel.

Barath Yvette tanarnd hasznos Gtmutatdt adott a hang-
képzés teriiletén. Szamomra a rugalmassag és konnyedség
kérdése volt kiilondsen hasznos. Kivald beéneklési gya-
korlatra tettem szert, valamint tudatosult bennem a test
lazitasanak fontossaga.

Barath Zoltan felvazolta a digitalis technika fejlddését
a zeneoktatasban. Valamint bemutatott néhany zeneird
programot és egy zenekompondld program mukodési
elvét, annak felhaszndlasi lehetségét ének-zene oran. Ez-
zel sikeresen motivalhatok lehetnek a felsébb évfolyamos
fiatalok. Feltétleniil tanulmdnyozni fogom és bemutatom
tanitvanyaimnak.

Dr. Mindszenty Zsuzsianna tandrn6vel mindig élmény
a taldlkozas. Személyiségén dtsugdrzik Kodaly Zoltdn
szellemisége, az életkornak megfelel$ értelmez6, analizalo
zenélés — hangsilyozva a zene élményszertiségének fon-
tossagat. Uj otletet, irdnymutatast kaptam a korusmunka
megszervezéséhez, vezényléstechnikahoz, a muvek értel-
mezéséhez, a foglalkozas felépitéséhez és a repertoarbovi-
téshez.

A Kkéttannyelvii oktatashoz kapcsoléddan Dr. Bodnar
Gabor tanar ur ravildgitott az ének-zene oktatasban fenn-
allo nehézségekre, és arra, hogy ennek ellenére milyen
nagy jelentdsége van a muvészetek, a zene és az éneklés
gyakorlatdra. Kihangstlyozta és kivaléan szemléltette a
zenei nevelés széles korti transzferhatasat, mely 6sszegzés
igen hasznos sziamomra. Megismertetett néhany magyar-
orszagi tanitasi modszer jellegzetességével és lehetGségeével.
Gyakorlatban probaltuk ki, milyen nehéz példaul a dalok
tokéletes, vagy legalabbis elfogadhat6 tartalmu forditasa —
igazodva a zene szabalyaihoz.

Stipkovits Fiilop tandr ar, az ének tanitas és a német
nyelvoktatds Osszefliggéseit szemléltette.

Megvizsgaltunk egy kéttannyelvii tantervhez késziilt
ének-zene tankonyv felépitését, ezaltal ralattunk a feladat
nehézségeire, a benne rejlé otletekre, lehetéségekre. Sz6
keriilt a német zeneiskolak felépitésérdl, miikodésérdl, igy
osszehasonlithattuk a hazai gyakorlattal. Bemutatta az Orff
hangszerek alkalmazasi lehetdségeit az ének-zene oktatas-
ban. Ezt nagy 6rommel prébaltuk ki magunk is.

Kaibinger Pal tanar ur eléaddsa megerdsitett tobb né-
zetemben is. Egyrészt abban, hogy a zenetanulas nem csak
az egészséges ¢s tehetséges gyerekek privilégiuma kellene
legyen. A mai zeneiskolai oktatds — amit én ismerek - nem
tdmogatja a tanuldsban akaddlyozott gyerekek zenei kép-
zését. Tobb esetben is tanitottam ,,disz”-es gyereket, mert
nagyon akartak valamilyen hangszeren jatszani, de zene-
iskolaba nem vették fel dket. A legiddsebb tanitvinyom
12 éve tanul zongorazni, 6 SNI gyermek. Erettségi el6tt
all, és esélyesen késziil az egyetemi felvételijére. ADHD-s
gyermek tobb hangszeren is képes volt megtanulni és él-
ményszerten jatszani, még zenekarban is. Az 6 esetében
valosdgosan életmentd kapaszkodd volt a zene. Sorolhat-
nam még a példakat, de nem sziikséges, hiszen ahogy tanar
ur is bemutatta, a zenei fejlesztd munka nagyon fontos a
gyogypedagdgiai munkaban. Masrészt a normal altala-
nos iskolai oktatasban - ahol nyilvanvalé az integracié
- ének-zene Oran tobb sikerédlményhez juttathaté a gyer-
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mek, észrevétlenil fejleszthetd. Régota érlelédik bennem,
hogy a jelenlegi tantestiilet elé viszem tapasztalataimat és
a tanultakat, hogy értsék meg, miért van ének-zene dra az
altalanos iskoldkban. Bizony sokuk egész érdekesen gon-
dolkozik a tantargy létjogosultsagarol. Nem latjak a tan-
targyban rejlo fejlesztd lehetdségeket és azt sem, hogy sajat
munkajuk is sikeresebb lehet, ha szakmailag elismerjiik és
tamogatjuk egymast.

Reikort Ildiké Kokas-hagyomanyokba agyazott
komplex miivészeti nevelés egyik modszerét mutatta
be szamunkra. Nagyon szimpatikus volt szdmomra a
ReikArt-modszer. Hazatérve alkalmaztam is 1. és 2. osz-
talyos tanuldknal, akik nagyon élvezték a zenére torténd
mozgast, festést, majd tancot. Sokkal érzékletesebben élték
meg a zene eseményeit. Szamomra azért is hasznos ez az
élmény, mert szerintem a mai gyerekek képzeldereje igen
gyenge. Ami viszont azt eredményezi, hogy nehezebben
tanulnak. Ez a zeneterapias gyakorlat viszont sokat segit.
Bar nehezebben vettiik ra magunkat, valdban hasznos volt
kiprobélni a tovabbképzésen, hiszen atéltiik azt, amit a
gyermek is atélhet hasonlé helyzetben.

Somody Beata bemutatéja a vizudlis szimbidzis prog-
ramrél, a mivészeti nevelés lehetdségeire mutatott ki-
valé példakat tandrai és tanéran kiviili foglalkozasokra.
Figyelmemet arra hivta fel, hogy kézelednem kell - féleg
a nagyobb - gyerekek vildgahoz, és tobb onalldsagot adva,
a jelen korba agyazva kell feldolgoznom a tananyagot. Biz-
nom kell a tanulok kreativitasaban és jobban felismerni az
Oket érdekld kérdéseket.

Elvezetes volt, ahogy Toth Zsuzsanna gyakorlataiban
érzékeltiik a dramapedagogia és a zenepedagogia kapcso-
lédasi pontjait. Szamomra nagyon fontos, hogy a gyakor-
latokat magam is atéljem, eljatsszam, mert akkor tudom
pedagdgiai munkamban alkalmazni. Rank felnéttekre is
érvényes a személyes érintettség, az élmény, mert jobban
rogziil, igy valik eszkozzé.

Nagy oromomre szolgalt, hogy Vass Veronika hangsu-
lyozta az érzelmi intelligencia fejlesztésének fontossagat.
Pedagdgiai munkassaganak jo gyakorlatait osztotta meg
veliink. Inspirdlé volt minden gondolata. Mivel csak két
éve tanitok elsé osztalyos tanulokat, szamomra nagyon jo
volt bepillantani az 6vodai zenei nevelés mddszertanaba.
Nagyon fontos alapelveket jegyeztem fel, mint példaul a
zenehallgatassal kapcsolatosan a ,,sokszor ugyanazt” elve,
az osztalyonként kedvenc dalokbdl dalcsokor, vagy a furu-
lya tanitas osztalyban kérdéskore. Szintén nagyon hasznos
volt, hogy ki is probaltuk a feladatokat, elénekeltiik a sze-
melvényeket.

A tehetséggondozds és a taplalkozas kapcsolata illetve
a munkaképesség-gondozas a kozoktatasban és a zeneok-
tatasban olyan teriiletek, melyekrdl nem sokat hallottam
eddig.

Dr. Pasztor Zsuzsanna tandrng ravilagitott arra a hely-
zetre, amiben napmint nap éliink, kiizdiink pedagégusként
az egyre nehezebb elvarasok nyomasa alatt. Mindenkép-
pen kovetendé minden tandcsa a taplalkozassal, alvassal
kapcsolatosan, hogy a stressztiiré képességiink javuljon,
teherbirasunk novekedjen. Tehat gondozni kell sajat és
tanitvanyaink munkaképességét is. Amit tanitvanyaimnak
at tudok adni ebbdl, azt meg is teszem. A mozgaspihend,
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a frissit6 és fejleszté mozgasok gyakorlata mindennapi
feladatom lesz tandérdimon. Halds vagyok minden egyes
gondolatért, amit kaptam!

A néptanc oktatasban rejl nevelési lehetdségekrol Ko-
vacs Henrik adott kivald 6tleteket. A gyerekkorunkban is
jatszott népi jatékok felelevenedtek. Nagyon oriilok, hogy
ezek a jatékok nem meriilnek feledésbe. Néhanyukat tel-
jesen elfelejtettem, de mutatott varidaciokat a mar ismert
népi jatékhoz, illetve szamomra ismeretleneket is. Ezek a
jatékok megalapozzak a néptanc tanulast. Tapasztalataim
szerint alsé tagozaton teljesen természetes, hogy ének-zene
oran zenére lépegetiink, népi jatékokat jatszunk, de felsd
tagozaton ez teljesen eltiinik sajnos. Most nyilt alkalmam
arra, hogy elsé osztalytdl végig tanithatom az ének-zene
tantargyat. Kivancsi vagyok, hogy az dltalam tanitott gye-
rekek meddig lesznek hajlandéak tancolni ének-zene oran,
fels6 évfolyamon. Ez a kivancsisagom természetesen kiter-
jed az énekkar, a furulya-, citeraszakkor litogatottsagara,
az éneklési, zenehallgatasi hajlam mindségére is. Az ,Igy
tedd rd” mddszerét ismerem, oriilok, hogy megismerhet-
tem a LippoZoo oskola-jat is.

Osszegzésképpen elmondhatom, hogy szamomra a
tovabbképzés minden perce fontos volt. Nagyon sok hasz-
nos, gyakorlatban alkalmazhaté ismeretet, eszkozt kap-
tam, mint egy nagy dézisu ,vitamin bomba”. Pedagogus
palyafutdsom utolsé harmadaban nagy sziikségem volt
erre. Halds vagyok Kodaly tandr urnak és tanitvanyainak
ezért a hagyatékért, hogy ilyen lelkes, elhivatott tehetsége-
ket nevelt ki, akik lelkesiteni tudnak mésokat is. K6szonom
és szem el6tt tartom a vezérmondatot:

,Csak boldog gyermekbdl lehet boldog felnétt, s ezekbdl
boldog orszdg”  (Kodaly Zoltan)

FAZEKAS REKA (1984)

Enek-zene tanar, karvezetd
(Szigetszentmiklosi Jozsef Attila
Altalanos Iskola)

Fazekas Réka vagyok, 2007-ben vé-
geztem a Liszt Ferenc Zenem{ivészeti
Egyetem Tanarképzé Féiskoldjan
zeneelmélet, szolfézs, karvezetés sza-
kon. Diplomam megszerzése utan
felvételt nyertem a Miincheni Zene-
mivészeti Egyetem karvezetd szakara, ahol tovabb folytat-
tam tanulmanyaimat. Miinchenbdl hazatérve kezdtem el
tanitani egy dltalanos iskoldban, és egy hozza tartozd ze-
neiskoldban éneket és szolfézst, valamint az iskolai korust
is vezettem. Ezzel parhuzamosan elvégeztem az ének-zene
tandri mesterszakot. Majd lehetdségem nyilt egy egyhazi
intézményben (gimnazium, kozépiskola, szakiskola, zene-
iskola) tovabbra is az ének-zene, szolfézs tanitasara, korus-
vezetésre, kiegésziilve az egyhazi ének oktatasaval is. Az
iskolai istentiszteleteken orgonan miikddtem kozre. Utam
ezutan a Bécsi Konzervatdériumba vezetett, ahol zongorata-
nari szakon képeztem magam tovabb. Jelenlegi munkahe-
lyem egy altalanos iskola, ahol az ének-zene mellett egyéb
tantargyakat is (erkolcstan, hon- és népismeret) tanitok,
és osztalyfénoki teendGimet is szivesen végzem. Minden
iskolatipusban igyekeztem a hagyomanyos értékek megor-
zésével Kodaly Tandr ur nevelési koncepcidjat megvaldsi-
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tani. Fontos szerepet tolt be életemben a kodalyi-orokség
apolasa, melyet a kor szellemiségéhez és kihivasaihoz iga-
zodva a felnovekvé nemzedékhez torekszem eljuttatni.

»A tehetséggondozds Koddly Zoltan szellemében”
A/8591/2016 elnevezésti 30 oras PAT tanartovabbképzési
programon vettem részt 2020. marcius 6-7-8-an Budapes-
ten, amelyet a Magyar Korusok, Zenekarok és Népzenei
Egyiittesek Szovetsége - KOTA - és a Psalmus Humanus
Muvészetpedagogiai Egyesiilet szervezett, és amelynek az
Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsésztudomanyi
Kar Miivészetkozvetitd és Zenei Intézete adott helyet.

A harom napos intenziv el6adassorozatot K. Udvari Ka-
talin, a Psalmus Humanus Miivészetpedagdgiai Egyesiilet
elnoke vezette, aki nagy hozzaértéssel és tapasztalattal,
szivvel-lélekkel mutatta be a kodalyi zenepedagdgiai ha-
gyomanyokon alapul¢ integralt miivészetpedagdgiai prog-
ramjukat.

Mindamellett, hogy az el6adasok tartalmilag nagyon jol
felépitettek voltak, a szervezOk tematikai valtozatossagra
is torekedtek. A tovabbképzés sikeréhez a karizmatikus
eldadok is aktivan jarultak hozzd. Hosszt id 6ta nem
volt alkalmam ennyire kival6 tovabbképzésen részt venni,
melybdl mar ott éreztem, hogy milyen sokat fogok tudni
meriteni a mindennapi munkamhoz. A kivaloan felkésziilt
eléadok koziil szeretnék most az adaptaciomban néha-
nyukrol bévebben is irni. Kiilon kiemelendé az a figyelmes-
ség, hogy egy igen hasznos képzési segédanyaggal késziiltek
Katalinék, melyben eligazitast kaptunk kiilon-kiilon mind
az el6adokrol, mind az altaluk tartott el6adds folyamatardl.

Pedagdgiai munkambdl kifolyolag kicsikkel és nagyob-
bakkal is egyarant foglalkozom, és nagyon fontosnak
tartom a kodalyi orokség értékének tovabbéltetését a mai
kor gyermeke szdmara. Ehhez nyujtottak kiilondsen is
hasznalhaté - nem csak elméleti, hanem gyakorlatban is
jol mikodo - segitséget a tovabbképzés programjai. Tan-
draimat élvezetesebbé, szinesebbé és ezaltal eredménye-
sebbé is teszi a korabban megszerzett ismeretek innovativ
feldolgozdsa és hasznositdsa.

Minden eléadas és el6ado emlékezetes marad szdmom-
ra, kiilonosképpen Dr. Pasztor Zsuzsa, aki a munkaké-
pesség-gondozasrol, azaz a Kovacs-modszerrdl beszélt,
melyrél mindezidaig keveset tudtam. Nagyon tetszett,
ahogy a mozgaspihend-példakat bemutatta és mi is azon-
nal kiprébalhattuk ezeket. Rogton éreztem a gyakorlatok
jotékony hatdsat sajat magamon és elhataroztam, hogy
énekoraimon is kiprobdlom. A tandrai nagyfoku szellemi
terhelést és hosszas iilést azdta tobbszor valtogatom moz-
gaspihend feladatokkal, aminek koszonhetéen szemmel
lathatoan frissebbek lesznek a gyerekek. Szeretném elsaja-
titani a Kovdcs-mddszert, ezért szivesen végezném el hoz-
za a megfeleld tovabbképzést, hogy hitelesebben tudjam a
gyerekeknek atadni.

Nagyon tetszett tovabba Kovacs Henrik, a magyar
néphagyomany mozgaskultirajanak alapjat jelenté nép-
tanc- és jatékhagyomany fontossagarol szold Osszetett
eléadasa. Igazan jatékos feladatokat mutatott be, melye-
ket nem csak tanéran, hanem 6rakoézi sziinetekben vagy
napkozis szabadidés elfoglaltsag soran is remekiil lehet
alkalmazni. Hon- és népismeret Oramba, énekdramba
valamint a napkoézis foglalkozasba mar be is épitettem az
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itt latott és kiprobalt jatékhagyomanyokat (panyvazas, kre-
ativabb ugroiskolazas, csigaickdzas), néptancelemeket. A
nagy mozgasigényu gyerekek (akikbdl egyre t6bb van ma)
nagyon élvezték még az egyszertbb jatékokat is, melynek
soran kulturalt formaban vezethették le f610s energiajukat,
mikozben észrevétleniil fejlodtek egyéb teriileteken is (ér-
zékszervi, szellemi, szocilis).

Hasznosnak éreztem az ,Enektanitds és nyelvoktatds”
kapcsolatardl szolo két eléadast Dr. Bodnar Gabor és
Stipkovits Fiilop prezentalasaban, melybdl a német nyel-
vl allt hozzam kozelebb, mert kordbban ezen a teriileten
én is érdekelt voltam. Felfrissiilés volt Orff-hangszereken
jatszani, amiket szivesen vinnék be én is az 6rdimra.

Dr. Mindszenty Zsuzsianna el6addsa nagyon dinami-
kus volt az énektanitdsrdl és korusvezetésrol.

Hasznosak és egyben segitdek is voltak tanacsai, melyek
mind arra biztattak minket, hogy minden eszkoziinkkel
a zenei igényességre, az énekl6 kedv ujrateremtésére és
tobbek kozott a motivaciés élményadasra torekedjiink.
Elméleti instrukcidit a gyakorlatban is kiprobaltuk, majd
kézosen énekeltiink az altala oly gondosan dsszevalogatott
és elékészitett kérusmivekbdl. J6 otletet adott ahhoz is,
hogy az erre alkalmas muveket a gyerekek dramatikusan
is megjelenithetik az éneklés mellett (Bdrdos Lajos: Anyé-
ka, banyoka). Mindamellett, hogy fontos témdkrdl besz€lt,
oldott hangulatot tudott teremteni kozvetlen és megnyerd
személyiségével.

Mar j6 elére késziiltem Kaibinger Pal el6addsara - aki
a ,Zene a gyogypedagdgiaban” cimmel tartott érdekfeszité
eldadast. Azért is figyeltem nagyon, mert én is tobb, a té-
maban érintett gyerekkel (SNI, BTM) foglalkozom. Az ilyen
tanulok esetében énekdran a ritmusfeladatokon keresztiil
szembesiilok a ritmuskészségiik gyengeségeinek jeleivel.
Most taldlkoztam a szines kotta, régi nevén ULWILA-
mddszer-rel. Ennek hitelességét egy videofelvétel lejatszasa
bizonyitotta, melyen lathattuk, hogyan sajatitjdk el sériilt
gyerekek ULWILA-hangszereken (akkordcitera, metalofon,
cs6hangsor) a hangszertudast. Meghat6 volt latni az ilyen
gyermekek atszellemiilt arcan a kozos zenélés oromét, bol-
dogsagat, és ahogy biiszkén és lelkesen fogadtak a kozonség
elismeré tapsat. Gazdagitotta ismereteimet a hires embe-
rekrdl és zeneszerzokrol vetitett érdekes bemutatd, amib6l
megtudhattuk, hogy tobben is érintettek voltak a fentebb
emlitett témakorben (A. Einstein, E. Satie, W.A. Mozart).
Masik vided foglalkozott a latassériiltek tanc- és ének-zene
tanitasaval. Tapasztalatbdl tudom, hogy hatékonyan és ered-
ményesen lehet veliik foglalkozni, mert igen fogékonyak a
zenére. Ez is mindazt bizonyitja, hogy milyen elengedhetet-
leniil fontos, hogy koz6s élmények megosztasaval, kozvetle-
niil is megnyilatkozhassanak a zene dltal a gyermekek.

Itt kapcsolddnék Reikort Ildiko eldadasahoz, aki a
»zene és mozgas kapcsolatardl illetve a globalis zenebefo-
gaddsrol, majd a zene vizudlis feldolgozasardl, leképezésé-
r6l” beszélt. Otleteit gyakorlat formajaban sajatithattuk el,
amiket az iskolaban énekoran ki is probaltam osztalyom-
mal. C. Saint-Saéns: Az allatok farsangja c. miib6l két rész-
letet hallgattunk meg: A hattyu, Akvarium. A gyermekek
nagyon élvezték a zenére vald szabad mozgas lehetdségét
és ezt kovetden készitettek egy festményt, amit a zene ihle-
tett. Majd nyiltan és szivesen beszéltek a zene altal kivaltott
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érzelmeikrol, mikozben festményeiket bemutattak.

Somody Bea el6addnk nagyon kellemes atmoszférat te-
remtett. Lathattuk, hogy elképzeléseivel mindig a gyerekek
kreativ fejlédését timogatja, ezzel novelve onbizalmukat.
Kivald, temperamentumos el6adasa nagyon sok informa-
cidval és otlettel gazdagitott minket. Osztalyfénoki, er-
kolestan 6raimba be is tudtam jol épiteni egy-két otletet a
bemutatott lehetdségekbdl (marcius 15-re Kossuth banko
készitése, népdalénekld verseny diszes nevezési lapjaibol
kiallitas szervezése).

»A zenetanulds és tanitas lehet6ségei a szamitogép se-
gitségével” cimi prezentaciét Barath Zoltantol hallhattuk.
Akkor még nem is sejtettiik, hogy milyen hamar aktualis-
sa valik maga a téma. Nagyon tetszett eléaddsaban, hogy
otletet mutatott arra, hogyan alkalmazhatdk a digitalis és
szamitogépes lehetdségek az énekelni kevésbé tudé gyere-
kek korében is, mely a jelenlegi kialakult helyzetben a tav-
oktatas soran is kivaloan alkalmazhaté. Sajat osztdlyomnak
(6. évfolyamosok) szorgalmi feladatként kinaltam fel, hogy
zaj-zenét készitsenek (természeti zaj-zene és mesterséges
varosi zaj-zene cimekkel). Meglepden tapasztaltam, hogy
milyen sokuknak tetszik ez az Gjszerti feladat.

Nagyon nagy szerencsém volt, hogy a tovabbképzés utan
kiprobalhattam jé néhdny eltervezett Gtletet a latottakbol
és hallottakbol, mivel az iskolat sziikségszerti okokbol tav-
oktatdson keresztiil folytathatjuk. Kételességemnek érzem,
hogy Kodaly mindenre kiterjedd szellemi orokségét széles
korben eljuttassam a mai generacidkhoz. Ehhez komoly
ttravalot kaptam ett6l a nivds, kivaléan megszervezett és
sokoldalu tovabbképzéstol. Halas vagyok Katalinnak és az
osszes el6adonak, hogy itt lehettem.

OPANSZKI DAVID (1979)
Enek-zenetanar, karvezetd

(Tamasi Aron Altalanos Iskola, Gim-
nazium €s Német Nemzetiségi Gim-
nazium - Budapest)

Tovabbképzésen részt venni min-
dig kiilonleges élmény: kivancsisaggal
tolt el, hogy az eldttiink all6 napok
eseményei milyen hatassal lesznek
rank, vajon mennyiben taldlkozunk
ismerds tartalmakkal - netan ismerds kollégakkal -, meny-
nyire lesz magaval ragadd az el6ad6 személye, szakmai
felkésziiltsége, és hogy majd miként jelennek meg a min-
dennapjainkban a megszerzett informaciok és készségek.

Mindez alapveté mércéje egy tovabbképzésnek. Ezuttal
kifejezetten nagy vonzerdvel birt szimomra a meghirdetett
program, annak témai és el6addi, hiszen néhany kivétellel
valamennyiiiket ismertem személyesen is, munkassagu-
kat évtizedek dta kovetem és végteleniil megtiszteld sza-
momra, hogy immadron kollégdimnak mondhatom Oket.
El6adoi stilusukban olyan magaval ragadé rutinossagot,
nyitottsagot és kozvetlenséget tapasztalhattunk, ami még
inkdbb hitelessé tette személyiségiiket és az altaluk kozve-
titett értékeket. Orommel tapasztaltam, hogy a Psalmus
Humanus Miuvészetpedagogiai Egyesiilet nagyivt vallal-
kozasa dltal a jelenkori magyar zenepedagogia kiilonos
esszencidja sziiletett meg, melynek gyakorlati hasznossaga
felbecsiilhetetlen értékkel bir az oktatds valamennyi terii-
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letén praktizal6 kolléga szamadra.

Az el6addk nem titkoltdk, hogy sok mindent a tobb
évtizedes gyakorlati tapasztalatuk 6romei és nehézségei
soran kristalyositottak ki a lokalis teriikben: iskoldjukban,
szakkoreikben. Gondolhatnank, hogy az igy megszerzett
tapasztalatok kizdrolag a sajat maguk szdmara hasznosak
és alkalmazhaték. Oromteli felismerés volt, hogy a télikk
hallottak 6sszecsengtek a magam gyakorlataval, igaz tobb-
nyire tudattalanul végeztem azokat. Az el6adasok értéke
tehat abban is allt, hogy megerdsitést nyertiink a sajat alkal-
massagunkban, ratermettségiinkben, hogy jé uton jarunk.
Végre kozelrdl lathattuk a sokat emlegetett transzferhatds
mikodésének tudomanyos hatterét, ezt megismerve hiva-
tdsunk még batrabb és hitelesebb képviseldiként térhetiink
vissza iskoldinkba, tanitvanyaink és kollégaink kozé.

Vekerdy Tamas videoiizenetébdl kitlint szdmomra, és
nem kevés csalodassal jart, hogy a Kodaly koncepcié mar
az elsé lépései idején értelmezési zavar dldozata lett: a
mintaul szolgald kecskeméti intézmény eredményeit ,ver-
senyistall6” modjara probaltak a késébb alapitott iskolak
elérni, hogy kiils6ségeiben hasonlitsanak az alapitékhoz.
Ez természetszertileg hirtelen, latvanyos felemelkedéssel
jart, de téves utat is jelenthetett - megkockaztatom, a par
évtizeddel késGbbi orszagos szintii leépiilés, visszaesés oka
is ebben keresendé. A koncepcid helyes alkalmazasa a fej,
a sziv és a kéz (esetiinkben az énekhang) egyenl6 aranyu
fejlesztésében rejlik. Ha ez az egység nem é¢l, akkor célt
tévesztettiink.

Barath Zoltan bemutatoja a digitalis technika alkalma-
zasarol alig ismert szegmensét tarta fel a zeneoktatdsnak.
Sajnalattal tapasztaltam, hogy az altala kidolgozott tan-
anyag és gyakorlat szinte egyaltalan nincs jelen az oktatasi
palettan, pedig lathattuk, milyen sokoldaltan és korszert-
en nyujt segitséget a tehetség kibontakozasahoz a legmo-
dernebb eszkozokkel. Ma mar létezik digitalis irasbeliség
a zenében is, amit a gyerekek éppoly ligyesen és kreativan
tudndnak alkalmazni, mint a nyelv vagy a grafika teriiletén.
Barcsak lennének olyan intézmények és erre nyitott peda-
gogusok, akik befogadndk a programjukba ezt a képzést!

Szivesen hallgattuk Barath Yvette el6addsat, melyben
szamos gyakorlati tandccsal lettiink gazdagabbak a hangkép-
zés terén. Gondolatai szerencsésen Osszecsengtek a tovabbi
eléadokéval, tarhazukbol béségesen tudtunk valogatni.

Dr. Mindszenty Zsuzsanna szuggesztiv karnagyi és
el6adoi személyisége ragyogd mdodon képviselte azokat az
alapelveket, melyeket mindannyian magunkénak vallunk.
Ahhoz, hogy ezeket allhatatosan meg is jelenitsiik a ma-
gunk kornyezetében, nagy segitséget nyujtott Zsuzsanna
osszefoglaldja. Hitvallasa szamomra az Egyesiilet altal
megalkotott esszencia esszencidjaként miikodott: a Tandr-
né altal tomoren megfogalmazott kijelentések értékrol,
célokrdl, feladatokrol oly vilagosak és egyenesek voltak,
hogy ha magunkkal vissziik, akkor mellettiik nem fér meg
semmi, ami masodrendd, értéktelen, hasztalan.

Bodnar Gabor és Stipkovits Fiilop az idegen nyelvek
utjan vilagitottak ra a zene egyik legfontosabb dimenzi-
Ojara, ami a kulturalis kapcsolatokban rejlik, legyen az
akar t6liink idében vagy térben tavol all6. Eléadasukban
sulyponti szerepet kapott Kodaly koncepcidjanak formald-
dasa: lathattuk, hogyan kutatta és adaptalta mas nemzetek
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évszazados hagyomanyait és jo pedagdgiai gyakorlatait.

Kaibinger Pal neve szdamomra tankonyvek szerzdjeként
voltismerds, oriiltem, hogy most személyesen is megismer-
hettem. Azzal egyiitt, hogy a gyogypedagodgia zenei alkal-
mazasanak kimagaslo tudos alakja, sokrétli tevékenységet
folytat népzenei egyiittesekben, és intézményvezetéként
egyarant. A gyogypedagogia definicidinak tisztazasaval
attekinthettiik a teriilet feladatait, és kollégaimmal egyon-
tetien tapasztaltuk, hogy a neurotipikus gyerekekkel vald
foglalkozas soran egyre tobb hasonld jellegli és mértéki
zavarra lesziink mi is figyelmesek. Nagy sziikségiink lenne
hosszt tavon a mi iskolainkban is tobb személyi és mdd-
szertani segitségre ezeknek a gyerekeknek a neveléséhez.

A tovabbképzés soran tobb olyan foglalkozason is részt
vehettiink, ami formdjaban szokatlannak szamitott, hiszen
a rajzolas, festés, mozgas, tanc hagyomanyosan nem része
a zeneorainknak. Megtudtuk, hogy ezek a tevékenységek
barmennyire is Ujabb plusz elvarasként jelennek meg
szamunkra, alkalmazasukkal mégis inkabb nyujtanak se-
gitséget a zenei és mas alapkészségek elmélyitésében, de
legf6képpen a teljes emberi harmonia megteremtésében.
A Kokas-alapokon nyugvé ReikArt pedagdgia Osszegzi
valamennyi muvészeti ag fejleszt6 hatdsat, de prevencids
szerepe éppen olyan jelentds.

Reikort Ildiké beszamoldjat gyakorlati feladatokkal
is alatdmasztotta, némi bizonytalankodas és idegenkedés
utdn ravettiik magunkat a részvételre, amit cseppet sem
bantunk meg. Egészen bizonyos, hogy az élmény hatasara
fokozottan igyeksziink az iskolai mindennapjainkba is be-
tiltetni ezeket a gyakorlatokat.

Szervesen és kivaldan kapcsolodott Somody Beata
komplex muivészeti nevelést célz6 programja, reflektalva a
jelenkori tarsadalmi jelenségekre, problémakra, és megol-
dast nyujtva a mivészeti nevelés eszkozeivel.

A tarsmuvészetek felé nyitd eléadok sorat Toth Zsu-
zsanna szinhazpedagdgus zarta, feladatai mindannyiunk
szamadra élményt adtak, szérakoztatva fejlesztettek. A meg-
ismert és ajanlott gyakorlatokat akar a sajat el6adoi eszkoz-
tarunk szinesitésére is felhasznaldsra érdemesnek talalom.

Tobb tarsmiivészeti és tudds eléadd mutatott rd zenei
kérdésekre, és zenepedagogus el6adok is boséggel hivat-
koztak a jarulékos teriiletekre. Vass Veronika ének-zene-
tandr a kilonboz6 életkort gyermekek zenei nevelésében
szerzett évtizedes gyakorlatat osztotta meg veliink, mind-
ezek helyességét és hasznossagat a veliik egybecsengé tudo-
manyos kutatasok hitelesitették. Vekerdy Tamds nyoman
haladva fedezhettiik fel az wjsziilott kortdl valé sokszind
interakcid fontossagat, amire a sziil6ket mar a varandossag
idején felkésziti tanfolyamaival, gyermekhangversenyei-
vel Veronika. Az érzelmi, pszichés fejlettség, igy a tarsas
érintkezésben valo érettség szempontjabdl is donté a korai
iddszak: az iskoldskorban fejlesztésre szoruld gyerekek hi-
anyossagai legtobbszor ebben az életkorban gyokereznek.
Az otthoni vagy az orai jaték egyediségétdl, spontaneitasa-
tol ne féljiink, a mlivészi kreativitast magunkban is tarjuk
fel, hogy a gyereket is erre tudjuk vezetni és ebben fejlesz-
teni. Természetesen ennek hozomanya lesz az altalanos
kreativitasban!

Veronika bemutatdja dllt valamennyi el6adas koziil a
legkozelebb hozzam, hiszen alsé tagozatos gyerekekkel
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foglalkozom. A hallottakat nem csak beépitésre alkalmas-
nak taldltam, hanem megerésitésként is hatottak, hogy
igenis jo uton jarok, én is alapvetden igy dolgozom az
iskolamban. Veronika bemutatéja a valodi Kodaly iskola
szeretetteljes, gyerekkozpontu légkorét festette elénk, szel-
lemiségét szivesen vittilk magunkkal.

Dr. Pasztor Zsuzsa és Dr. Kovacs Géza zenei munkaké-
pesség gondozas Orait mar tizenévesként latogattam, csel-
lista névendékként a 90-es évek elején. Az akkor megtanult
gyakorlatok és a hozzajuk tartozé elvek muzsikusi életem
részévé valtak, oriiltem, hogy felnétt pedagdgusként Gjra
talalkozhattam Zsuzsa nénivel és bepillanthattam hivatasa-
nak mélyebb rétegeibe. Kodaly ebben is élen jart: felismerte
a zenész léttel jaro foglalkozdsi drtalmak kezelésének és
megel6zésének sziikségességét, amihez Dr. Kovacs Gézat
hivta segitségiil, igy indult utjara a Kovacs-modszer. Hidba
a tehetség, ha a kivant terhelésre nem vagyunk alkalmasak,
nincs meg a munkabiras. Sokszor rosszul ismerjik fel az
alulteljesités okat, és nem forditunk elég figyelmet a testi és
pszichés alkalmassag megteremtésére, csak ha mar nagy a
baj. A Kovacs-mddszert alkalmazva mind a hangszeres okta-
tasban, mind a koznevelésben elejét vehetjiik a legsulyosabb
probléméknak Ele’g pér perc, néhany rovid gyakorlat ¢ra
ele]en és kozben, maris frissebb a gyerek, javul a keringés,
megné a figyelem. Enek-zenetanarként mindig is figyelmet
forditottam a tantargyban rejl6 sokirdny fejlesztési lehetd-
ségekre, Zsuzsa néni el6addsa most még inkabb tudatossa és
modszeressé tesz ezekben a tevékenységeimben.

Dr. Kovacs Henrik néptanc oktatasrol szolo foglalko-
zasanak targya, tartalma valdjaban teljesen lefedte ének-
zenetanari tevékenységiinket: a népi jatékok, mondokak,

kiolvasdk, dalosjatékok a mi repertodrunk részét is ké-
pezik, a kiillonbség a sulyponti eltoloddsban van. Ismét
a tudatos alkalmazas szempontjabdl éreztem fontosnak
elmeriilni ebben a teriiletben is: hasznos volt latni, hogy
milyen részképességek fejlesztésére alkalmazhatjuk a tanc
elemeit, ennek ismeretében batrabban és tigyesebben al-
kalmazhatjuk zenés foglalkozasainkon is.

Egy tovabbképzés nem csak a befogadas tere, hanem
a megvitatasé is, ami ezuttal kiillonds mdédon valosult
meg. Szerencsére sok ismerds kollégaval talalkozhattam,
olyanokkal is, akikkel eddig csak az internetes feliiletr6l
ismerhettitk egymast, de egykori csoporttarsam is a hall-
gatok kozott volt. A huszfés tarsasag egy nyelvet beszélt,
az eléadasokban konstruktivan, alkoté mdédon és érdek-
16dden vettiink részt, a sziinetekben pedig régton meg is
vitattuk a hallottakat és tapasztalatot cseréltiink, ki mit és
hogyan csinal a maga iskoldjaban. A veliik val6 talalkozas
és megismerkedés éppoly 6romteli és hasznos volt, mint a
harom nap eldaddsain valo részvétel.

Végezetiil a legnagyobb tisztelet és elismerés hangjan
szeretnék koszonetet mondani a program vezetdjének,
K. Udvari Katalinnak. Héla az 6 gondos és alapos szer-
keszté munkdjanak, egyediilallo talalkozasi feliilet johetett
létre tuddsok, karnagyok, pedagdgusok, miivészek kozott.
Mindannyiunk szdmara kiilonleges médon nydjtott fel-
toltddést a hétvége, és adott megerdsitést abban, hogy a
zenei miuveltség megszerzése, megkedveltetése az iskola
kotelessége, amiben nekiink személyesen komoly, donté
felelosséglink van. Katalin missziés munkdjahoz szivbdl
kivanok tovabbi sok erét, kedvet és sikert!

Megjelent a Parlando 2020/3. szdmdban

Konyvbemutato és koncert

KODALY ZOLTAN NYOMABAN BUDAPESTEN
(Péceli Parnasszus Alapitviny 2020. IX. 27.-én a péceli Raday-kastélyban)

A 2020. szeptember 27-i konyvbemutatot - a csalddjdval Pécelhez kotodo -

Ittzésné Kovendi Kata tartotta,

a Kecskeméti Koddly Iskola nyugalmazott angol- és ének-zenetandra.

Az el6adas elején, kozben és a végén is néhany zenemi csendiilt fel a G6doll6i- és a

Péceli Zeneiskola tanarainak és novendékeinek eléadasaban. Felléptek: T. Pataki Aniko
és novendéke Nagy Mildn /gordonka/, Nagyné Dr. Fdbidn Timea és kislanya/tanitvanya

Kbdily Zoltin Nagy Aliz /fuv9la/ , Sgi{c?gyf Benjdmin /zongora/. Koszonet nekik az odaill6, szép miisor
3 ; igényes megszolaltatasaért!

nyomiban Budapesten , W ols o 1T e . . . Py [ /

—— = A cimben szerepld kis kézikonyv olyan, mint egy attekinthetd, jol hasznalhaté buda-
s i pesti utikalauz, amely sorra veszi a févaros olyan hires, vagy kevésbé ismert épiileteit,
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amelyekben Kodaly Zoltan nemcsak, hogy megfordult, hanem amelyekhez tanulmanya-
ival, munkassagaval vagy személyes életével kotodott.

»Koddly nem volt varosi ember, mindig hegyek kozé és vizpartra vdagyott, bar élete leg-
nagyobb részét Budapesten toltotte. Falusi-kisvdrosi gyermekkora utin 1900-ban érkezett
a fovirosba a Zeneakadémia és a Tudomdnyegyetem hallgatojaként.” - olvassuk a beve-
zetésben.

Eétvos Collegium, Budapesti Tudomdnyegyetem, Karolyi-kert, Operahdz, Irgalmas
ndvérek zérd4ja, Zeneakadémia, az Ald4s utca 11. sz. alatti lakédsa, Magyar Tudoma-
nyos Akadémia, Vigadd, Orszaghdz, Budavari Nagyboldogasszony templom (Matyas
templom), Kodaly kérond (Kodaly Zoltan Emlékmuzeum) - csak néhdny a sorra vett
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helyszinek kozil. Osszesen 24 (+9) épiiletrdl talalunk
a kézikonyvben fotdkat, tudhatunk meg informaciokat
Kodalyrdl is, a vele kapcsolatba keriilt zenészekrdl, bara-
tairdl, segitdirdl, tisztel6irdl, vagy akar politikusokrdl is
olvashatunk érdekességeket fotokkal, jegyzetekkel ellitva.
A szakmdn belilieknek is sok ujdonsdgot, ritkasdgot tar-
talmaz e kényv. A Mellékletben / UTMUTATO/ Budapest
térkép, séta-ajanlatok, az épiiletek megkozelithetdsége és
egyéb mas praktikus informdciok talalhatok. Nézziink erre
két példat:

»3. Régi Zeneakadémia

Az un. kisfoldalatti (M1) Vorésmarty utcai megall6janal
taldlhato. A Zenemiivészeti Egyetem dltal ma is hasznalt
épiiletben megtekinthetd a Liszt Muzeum (H-P: 10-18-ig,
Szo: 9-17-ig) 1500/750 forintért. Ugyanezek az arak érve-
nyesek a muzeum dltal szervezett matiné- és esti hangver-
senyekre is.

A www.lisztmuseum.hu honlapon tajékozédhatunk a
muzeumrol, és meghallgathatjuk az audioguide-ot is.

A szomszédos Képzémivészeti Egyetem kidllitdsai
H-Szo: 10-18-ig latogathatok. A belépddij kiallitdsonként
valtozo.

Az Andrassy ut taloldaldn a Terror Haza Muzeum K-V:
10-18-ig tart nyitva, belépddij 2000/1000 forint.”

»8. Aldas utca 11.

A Nyugati palyaudvartol indulé 91-es vagy 291-es busz-
szal jutunk fel a Rozsadombra. A SzemlShegy utcai meg-
allondl leszallva, hegynek folfelé az elsd utca az Aldds utca,
sarkan egy magyar szecesszids stilust iskolaval, amely nem
sokkal Kodély odakoltozése utén épiilt. Az Ald4s utcdbol

a Szeml6hegy utcdn tovabb sétdlva az onnan meredeken
leereszked6 részen taldljuk a Kavics utca 10-et, Bartok haj-
dani lakasat”

A vetitéssel egybekotott konyvbemutatd végén - a
Magyar Kodaly Tarsasignak koszonhetéen - méltényos
aron hozzdjuthattunk a kotetekhez, kérésre a Szerzé de-
dikécidjaval. Eppen elfogyott a készlet, amikor varosunk
polgarmesterére, Horvath Tiborra kertilt sor. Neki utélag
szereztiik be és juttatuk el hozza. Koszonjiik jelenlétét és
koszontd szavait!

A kényv angolul is megjelent In the Footsteps of Zoltan
Kodaly in Budapest cimmel. Kiilfoldi ismeréseimnek, ba-
rataimnak az angol nyelvii kiadvanyt szoktam ajandékozni,
akik turistaként, vagy akdr csalddtagként Magyarorszagra,
a févarosba érkeznek - ha csak néhany napra is jonnek.

A Péceli Zeneiskola Népdaléneklési Vetélkedd (2018)
dijazottjai koziil is sokan részesiiltek mar a magyar kiadas-
bol. A koteteket a Kodaly Zenemtiboltban (Bp. Muzeum
krt. 21.) vagy a Magyar Kodaly Tarsasagnal (Bp. Voros-
marty u. 35. - itt kedvezményes aron) lehet megvasarolni.

Ajanlom az olvasmanyos utikalauzt mindenkinek, aki
érdeklédik Kodaly Zoltan, az egyik legnagyobb magyar
zeneszerz0, tudos, népzenekutatd, zenepedagogus élete,
munkassdga irdnt, de ajanlom annak is, aki nyitott a vilag-
ra, szeret utazni, sétalni, épiiletekben gyonyorkodni.

Kerekedjink fel, tegytink meg mi is n¢hany budapes-
ti sétat 1-1 szép, napos hétvégén — akdr autdinkat itthon
hagyva -, ismerkedjink meg Budapest fontosabb épiiletei-
vel! Ered)unk mi is Kodaly nyoméba! Eljiink a lehetéséggel!

Rigéné ‘Farags Rsuzsanna
zene- és miizeumpedagogus a kecskeméti EZI egykori didkja
http://www.parlando.hu/2020/2020-6/KODALY_ZOLTAN-

BUDAPESTEN.htm
Megjelent a Parland62020/6. szdmban

»HANGROL-HANGRA... az ifjiisdgi koruséneklésért”

ELETET AZ ENEKBE - ENEKET AZ ELETBE!
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Bdrdos Lajos Tandr Ur 1958-ban megjelent Eletet az énekbe
fiizete, elemzd és figyelmeztetd irdsa orokértékii élesztot adott dt
a mindenkor éneket, zenét tanitoknak: ,,Sokszor tapasztalhato,
hogy az ének - meg ha gondos betanitds eldzi is meg - lapos és
unalmas. Elettelen.” Tandr Ur az 6rok természet igazsdgdbdl in-
dult ki: ahogyan az élet megjelenik: kilégzés-belégzés, vérkeringés
ki a szivbél, be a szivbe. Elettelen az az ének, amibél hidnyzik va-
lami ,ide-oda” mozgds, az arzis-tézis.

Mi adja meg az Eneknek az €16 jelleget? Kidolgozta Tanar Ur és
ravilagitott annak titkdra, csak élni kell vele.

Dr. Mindszenty Zsuzsénna a KOTA, Szovetségiink elnoke misz-
szi6s feladatra vallalkozott. A jarvany ideje alatt felkereste azt a me-
gyét, varost, ahol 20 évvel ezel6tt 17 ének-zene tanar ugy dontétt,
hogy szeretné megujitani tanulmanyait és beiratkozott az ELTE
ének-zene-karvezetés levelezés szakdra hdrom évre. Ma is nosz-
talgiaval emlékeziink vissza azokra a hétvégékre, amikor tandraink
eljottek kozénk Kaposvarra és életet adtak, élesztd kovaszt a tandri
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munkankhoz, még akkor is, amikor ismét izguld,
egymashoz odabujé didkként vizsgaztunk 40-50
éves fejjel. Igen megujultunk, sokat tanultunk T6-
liik, egymastdl: szakmat, szeretetet. Ezeken a hét-
végéken tanulhattuk, hallgathattuk Mindszenty
Zsuzsanna ,jo gyakorlatot a zenei életbe” eld-
adasait. Azota is szivesen varjuk 6t el6adasokra,
zstirizésre. Most ismét eljott kozénk. Eléadasiban
végig vezette Bardos Tanar Ur érveléseit. Hogyan
tehetjiik széppé az apr6é buborékokbdl osszeallt
gyermekdalokat, Beethoven D-dur hegedtiverse-
nyéig. Mit kell tudni a dalok, zenemtvek vezény-
léséhez, hogy megtorténjen a csoda a mivekbdl.
Kodaly szavai csengnek vissza: ,,1. kimavelt hallas,
2. kimtvelt értelem, 3. kimavelt sziv, 4. kimtvelt
kéz. Mind a négynek parhuzamosan kell fejléd-
nie, alland6 egyensulyban. Mihelyt egyik elmarad
vagy eldreszalad, baj van.” Zsuzsdnna el6addsanak
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masodik részében megforditotta Birdos Tanar Ur mondatit.

»ENEKET az ELETBE”

Ertjiik ugye ezt a gondolatot? Ha tudjuk, hogy hogyan kellene
oromteli zenét csinalni, azt is meg kell ismét tanulnunk, hogy ho-
gyan juttassuk hozza a mai kor gyermekéhez az éneket, a zenét.
Vissza az éneklés 6rémét az ének-zene 6rainkba, HANGROL-
HANGRA. MASZK-ban iiltink és dudoltuk a sok-sok &tletes
koérusmivet, amelyek jol hasznalhatok osztalyban, kérusokban. A
kénnyen énekelhetd, kedves, értékes dallamok, szovegek mogott
éreztiik azt a hitet, szenvedélyt, ami eléadonkbol sugarzott. Igen,
ezekben a nehéz honapokban ismét sziikségiink van a lelkesedés,
a lehetdségek, modszerek 6zonére, az ének-zene 6rdk visszafogott
oravezetéséhez, az online orak varidciéjahoz, embert probalo, ze-
neszeretet ébren tartd csoddt vardzsld erdre. J6 volt egymadst hall-
gatni, ki milyen lehet6séggel, hogyan boldogul a jarvany ideje alatt.
Segitséget kaptunk az online oktatas technikai megoldasahoz Ki-
deriilt, hogy még mindig nincs ezen a tertileten egységes megoldas,
a KRETA rendszeren beliil, az él6 csatlakozas, éravezetés gordiilé-
keny technikai lehet6sége. Ezért fontos, hogy minden lehetoseget
tovabbképzést most figyeljiik, keressiik az 6tleteket, eléadasokat, és
keresniink kell az ének tanarok munkakozdsségeit, a KOTA Ifjusdgi
Bizottsagan beliill megalakult facebook csoportot a tudasmegosztas
elfogadasara, tovibbaddsara. Az eldadds végén mi is megallapod-
tunk abban, hogy segitjiik egymast, tovabbitjuk a sajat 6tleteinket,
orakhoz felhasznalhat6 zenehallgatdsi anyagot, keresztrejtvényeket,

dallami, ritmikai gyakorlashoz jatékos feladatokat.
Vérjuk Mindszenty Zsuzsanna tovabbi el6adasait
és reméljiik, hogy még tobben hallhatjak segit6 jo
tandcsait.

"Dr. Kevekesné Pytel Anna

Fot6: Mindszenty Zsuzsinna
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45 EVES NAGYKANIZSA VAROS VEGYESKARA

Egy koncert margojdra

Mit is kell tudnunk az egyiittesrol?

Nagykanizsa Varos Vegyeskara 1975-ben
alakult meg, mint a Hevesi Sandor Mivel6dési
Kozpont egyiittese. Alaplto karnagya Poszaveczné
Arany Ida volt, aki 16 éven ét vezette a Vegyeskart.
Ot az eltelt évek alatt szdmos karnagy kovette,
mignem 2015 oktoberében Cseke Jozsef vette at
az egyiittes szakmai irdnyitasat. A vegyeskar fenn-
allasanak 45 éve alatt Nagykanizsa Varos és Zala
megye kulturalis életének meghatdroz6 mivészeti
egyiittesévé valt.

Két izben nyerte el a KOTA mindsité hang-
versenyén a ,Fesztivalkorus” cimet, majd harom
alkalommal a ,,Hangversenykorus” cimet. Szere-
peltek az elmult évtizedekben nemzetkozi feszti-
valokon, versenyeken vettek részt Olaszorszagban
Riva del Gardan, az Orlando Lasson, Szardinian
Olbidban, és Lengyelorszdgban Bielsko Bialaban.
Vendégszerepeltek Németorszagban, Ausztria-
ban, Norvégiaban, Finnorszagban, Hollandidban,

Olaszorszagban, Horvatorszagban, koncertez-
tek Nagykanizsa testvérvarosaiban, Kovasznan,
Puchheimben, Magyarkanizsdn, Ptujban és

Bihdcson. 2000-ben adtak ki elsé hanghordozéju-
kat, ,,Boldog Kardcsonyt!"cimmel, amit Kollonay
Zoltan vezetésével készitettek el.

2017-ben két arany diplomat szereztek nemzet-
kozi versenyen Riva del Gardaban, és 2018-ban,
a VIII. Kodaly Zoltan Magyar Korusversenyrol
szintén arany diplomdval térhettek haza. 2019
oktoberében, a Riva del Garda-i Nemzetkozi
Korusversenyen megvédték két arany diploma-
jukat, illetve megnyerték sajat kategdridjukat,
aminek koszonhetéen indulhattak a Grand Prix
versenyen, ahol Magyarorszagot képviselték a
dontdben. 2020 februarjaban jelent meg masodik
hanghordozéjuk, ,,Uzenet” cimmel.

Gazdag repertoarjukban az egyetemes korus-
irodalom alkotdsai mellett magyar és modern
kortars alkotok miivei is szerepelnek.

Mindezen bevezetd utan, lassuk, hogy milyen is
volt az egytittes jubilalé hangversenye!

A torténet 2019 tavaszan kezdddik, amikor is
elhataroztak, hogy 1j hanghordozéval lepik meg
kozonségiiket, illetve a magyar kérusmozgalmat.
Junius elején el is késziiltek a felvételek, melyeknek
studio utomunkalatai 2019 augusztusdnak végére
be is fejezddtek. Az eldzetes terv szerint ezt az
anyagot be is mutattak volna még az 6sz folyaman.
Azonban erre, rajtuk kiviildlld okok miatt nem
keriilhetett sor. Igy aztan a CD-bemutaté hang-
verseny idGpontjat attették 2020. marcius 13-ra.
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AZ IDEN 45 EVES
NAGYKANIZSA VAROS VEGYESKARANAK

UNNEP =

LEM
A 1955

FFI.SOVAROSJ TEMPLO
2020 OKTOBER 22-EN 19.00 ORAKOR

S JUBILEUMI
UT o HANGVERSENYE
S FORR DA TISZ LETERE

KOSZONTOT MOND: BALOGH LASZLO NAGYKANIZSA M]V POLGARMESTERE
VEZENYEL: CSEKE JOZSEF KARNAGY

A HANGVERSENY INGYENES! AZ ELSO SZAZ KONCERTLATOGATO CD-AJANDEKOT KaAP!
KERJUK, HOGY A HANGVERSENY IDEJE ALATT VISELJEN MASZEOT!

|

Ekkor tjabb akadalyba titkoztek. Kozbeszolt a pandémia, igy ezt az
eseményt is le kellett mondaniuk. A jarvany kiszélesedése, a rendki-
viili helyzet, csak rontotta az esélyét egy jabb koncert id6pontnak.

2020 juliusaban gy dontott az egytittes, hogy jabb idépontot
tliz ki, 2020. oktober 22-ét. Tették ezt abban a reményben, hogy ad-
dig szakmailag fel lehet késziilni rendesen, és talan meg lehet tarta-
ni a koncertet. Az eseményt dsszevontak az énekkar fenndllasanak
45. jubileumaval, illetve az 1956-os forradalom és szabadsagharc
tinnepségeivel.

A kovetkezetes szakmai munka, és szervezés meg is hozta a
gyiimolcsét. Nagykanizsa Varos Vegyeskara (75%-os tagsaggal), az
adott napon nagy siker(i hangversenyt tartott a nagykanizsai Jézus
Szive (Felsé templom) templomban, szép szamu kozonség el6tt.
Oroém volt latni, hogy szinte teljesen megtelt a templom, az amugy
komolyzenei eseményekre kiéhezett kozonséggel.

A koncert elején, Balogh Laszlo polgarmester koszontotte a
megjelenteket, megemlékezett 1956 hdseirdl, majd atadta a KOTA
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diszoklevelét a korusnak. Ezutdn kovetkezett a
varva vart hangverseny, melynek miisora a kévet-

kez6 volt:

Filippo Azzaiolo: Két madrigal
Robert Jones: Farewell dear love
John Bennet: Weep o Mine Eyes
Jean-Philipp Rameau: Hymn 4 la Nuit
Dmitry Bortniansky: 7. Cherub himnusz
Christoph Willibald Gluck: De profundis
Gioachino Rossini: O Salutaris Hostia

Kodaly Zoltan-Ady Endre: Akik mindig elkésnek
Kodaly Zoltan-Balassi Bdlint: ~ Szép konyorgés

Bdrdos Lajos: Libera me
Szényi Erzsébet: Ima alkonyi harangszora
Felix Mendelssohn-Bartholdy: Ruhetal
Kodaly Zoltan: Esti dal
Vedres Csaba-Jozsef Attila: Készaleltdr  tesen, az idegen nyelvii kérusmiivek eldtt a kozonség hallhatta a
o magyar forditast is.
A hangverseny méltéképpen mutatta meg 2 Kijlsn emelném ki, hogy az elsd 100 érkezd koncertlatogato ka-

nagy multd egyittes magas szakmai szinvonaldt. ot iandékba a kérus 6j cd-jébél. A hangverseny végeén, a végig

Jo keresztmetszetét adta hanghordozéjuknak, il- kban helvet foolalé kézonsée allva tapsolt . 18
letve a koncert kelld lelki rahangolddast nyujtott \I,Iég,zeskirrlt. clyet Toglalo Kozonseg afva tapsofta meg az uhineplo

a kozonség szamadra a kozeli nemzeti innep alkal-

mabol is. Kivanjuk, hogy Nagykanizsa Viros Vegyeskara a kovetkezd

A kérus kivilé ipte,r.;,)retéléjalvol't a k1:'11§'),r!b6- évtizedekben is legaldbb ilyen szakmai szinvonalon miikédjon, és
z6 korszakok muzsikdjanak. Szép intondcidival, képviselje Varosat, Magyarorszagot!

solfsz,or flrém?.i hgté}.s(l ,dine}mikai, érnyalatalival, Kelt: Nagykanizsa, 2020. november 2.
méltan vivta ki a kozonség elismerését. Természe- ; }
Kalovics Fevenc Cseke (Jb2sef

kérustitkar karnagy

a KOTA vezetdsége

és a ZeneSzo szerkesztosége

ﬁgj@i Egyes példdnyok (dra: 300,-Ft) beszerezheték: MQ&)
% Nagykanizsan: Katona Noémi el6adénal a Hevesi Miivel6dési Kozpontban (Széchenyi tér 5-9.) %‘}
Pécsett - Pécsi Nevelok Haza Egyesiilet székhazaban (Pécs, Szent Istvin tér 17.)

Tatabanyan Saltzer Géza karnagynal és a Szerkesztéségben
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